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н* 2а23-2&24 учебный гол
Учебный т]лаЕ h4БЛОУ дiс Ns 2 кКрасная шапочка}) на 202З-2024

зrчебный гOд разрабсrтан в соответствии с:

- Фсдерыrьныiчi закOном от 29,|2.2О|2 г. J*iс 273-ФЗ коб образовании в
Российской Фелерацииi>;

- Прlаказом l\z{i.rнпрýсвеIценrая Poccиil от 25 .L|.2a22 N 1028 "Об утверждении
фелеральноЁl образовательной програNlмы дсшкоj-Iъного образования)) ;

- СанПиН 2.4.З648-20 <,<Санитарно-эIтидемиологические требования к
организация]\,{ воспитания и обучения. 0тдыха и оздоровления детей и
молодежи>;
- СанПиН ].2.З685-21 <<Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и {или) безвредности для человека фаiсторов
среды обитания>>;

- СанПиН 3.112.4.3598-20 <Санитарно-эпидемиOJlогические требования к
УстроЙству, содержанию и организации работьi образовательЕых
сrрганизаций и других объектов соци€Lпъной инфраструкгJ-ры для детей и
молодежи в условиях распространения новой кOронавирчсной инфекции
(CoVID-l9)>>,

- Постановлением главного государственнOго санитарного врача РФ от
15.05.201Зг. Л9 26 (Об }тверждении СанПин 2.4.1.З049-i3 <<Санитарно

эпидел,rиологическllх требованиf,т к устройству? содержанию и организации

режима рабсты ДООll;
- Гiриказом Минобрнауки РФ от i7"10.201Зг. Jф 1i55 <Об утверждении
ФедераЛъных гос},дарстtsеннь{х образовательньiх стандартов дсшкольного
образования;

- Пr,тоьrиом <<Комментарии к ФГОС дошколъt{ого образоваt{ия>> Nl[инистерства
образованLlя pi цayк}r Россртйскоr-l Федерац!iи ат 2$.а2.2014г. Ns 08-249.
- Уставом МБДОУ д/с Ns 2 <Красная шIапочка},

Учебный г}лан }.БДоУ tc ]ч9 2<Красная шапочка>> на 2аж-?"а24

уЧебныli год является норNlативным актом. }стз.н&вl"1ивающим переченъ
ОбРаЗователъных областей и объём учебного вре1\.{ен!1, отводi{мого !r.a

проведение непосредственно образовательно й деят'ел ьности.

* в бl



Учебный гOд начинается с i сентября и заканчивается Зi мая. /{етский сад

работает в режиме пятидневной рабочей недели.
. Функционирует 4 группы:

-1группа-lмладшая
- i группа -2 младшая
-1группа-средняя
- l группа*старшая.

Коллектрlв дошколъногФ образоватеj-iьного учреждения работает п0 ООП
ДО, разработанrтой в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО.

В структуре учебного плана выделяются инвариантная и вариативная
часть. Инвариантная rl&CTb обеспечивает выгlоjlнение обязательi-tой части
ОсновноЙ общеобразовательноri ilрограIч{мь1 дошколъного образования,
вариативная - формиру еfuIая участцикаыiи образователъýого цроцееса.

Содержание педагогической работы по освоению детъми
образовательньж областей "Физическое развLlтие", "Познавательное
РаЗВи'тие"" "Социаль}lо-кол4муникативное развитие", "ХудожественЕо-
Эстетическое разврIт}Iе" вхOдит в расписание непрерывной образователънойi
ДеяТельност}1, Они реализуются как в обязательноЙ част1,1, частIi,
формируемой участниками образовательного процесса, так и во всех видах
детской деятельности и отражены в каlrендарном планировании.

Пpll составлении учебного плана .чч!iтывал ис ь след)iюrц!rе п ри н ц pr fi bi :

ОПрртнЦt,tГI развиваюrцего образован}lя, целъю которого явjIяется развl.1тrtе
ребенка;
.принцип научной trбоснованности и практической примениN{ости;
.принциfi соответствия, критериям полноты, необходимости и

достаточности;
ýfiриццип обеспечения единства восfIитателъных, развивающих и

обl'чаюlцrтх целей и задач процесса образованIбI цотIJкольников. в прст{ессе
реацизации которых

формируются зЕания, у,мения, навьiки, которые имеют непосредствеЕное
0тношенрlе к развитию дошкольников;

.принцип интеграции непосредственно образовательных областей в
соответствl4и с возрастными возможностя]uи и особенностяN{и
tsосгIитанни коts, с пециф ик_ой и возмопtностяIчlи образователъных областей ;

.комплексно-тематлtческилi принцип построения образовательного процесса;

.решение программных образователъных задач в совместной деятельности
ВЗрослоГо и детеЙ и самостоятельноЙ деятеl-iьности детеЙ не только в рамках
непОсреДственно образовательноЙ деятсльi{ости] но и при проведении



режl{мных мсментов
образования;

в соответствии со спецификой дошкс)льЕого

.построение непосредственно образOвательного процесса с учетом
ВоЗрастных и индивидуаJ-Iьных особенностей дошкольникоts, }lспользуя
разньiе форшrьi работы.

КОЛИчество и продолжительность непрерывной непосредственно
ОбРаЗОвательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-
гигиеническиА,lи норI4а\.{и и требованияп4и СанПиН,

Продолжительнссть непрерывной непосредственно образователъной
деятельности;

- д-ilя детей от 2 ло З лет - не более 10 шiинут
- для детей от З до 4 лет - не более i5 плинyт,
- для детей от 4 до 5 лет - не более 20 мин1,.т,
* д.Iiя детей от 5 до б лет - не более 25 минут,
- для детей от б до 7 лет-не более З0 минчт.
IТеРерывЬi ме)i(ду периодаIч{и непрерьiвной образовательной деятельност}1 -
Iie fuleнee i0 nliaHyT.
ОбРаЗоваТелъная деяте,цьность, требующая цовышеннорi познавательной
активности и уN,tственного напряжения детей, организуется в первую
по"lовин} Jня.

В УЧебноМ П.l'I&не распределено количество занятий, даюшее возможность
ИСПОЛЪЗОВаТЬ МОДУЛЬНыЙ подход. строитъ учебныЙ план на прин]]ипах
дифференциации и вариативности.
СОциально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норп,{ и
ценнOстеi,l, llриняТых 8 обществе, вtсlючаЯ ý4орыlьнЫе i{ нравСтвенные ценнt)сти;
РаЗВиТие обшения и взаI{мOдеliствлiя ребёнка с взрослыми и сверстникаNiи;
стансвление самостоятельности] целенаправленности и самореryляции
Собственных деЙствиЙ; развитие социацьного и эмоционаJIьного интеллекта,
ЭМОЦИОНаЦьноЙ отЗывчивости, сопереж ивания, форп,rирование готовности к
СОВМеСТНОЙ Деятелъности со сверстниками, формирован}tе увilкитеJtьного
СТНОшýНИя и чувства принадлея{ности к своей сеNlье и к сообществу детей и
ВЗРОС.IIЫХ в Органlrзацлt}l; формлrрование позитивньrк установок к различньiiчi
13идам труда и Творчества; фопмирование основ безопасного поведе}{ия в бьiry,
социуме, г{рироде.

ПОЗНаваТельное развитие Iтредполагает развитие интересов детей,
лЮбознательности и позЕавательноЙт мOтивации; формирование познавательньж
ДеЙСТвиli, становление сознания; развитие воображения и творческой
активности; формирование первичнъ]х представлений о себе, других людях,
rэбъектах ощрркающего мир4 о свойствах и отношениях объекrов окружающего
МИРа, (фОРме, ЦВете. размере. материале, звучании, ритме, темпе, количестве,
числе, части и целом, пространстве и вреN,lени, двиrftении и покOе, причинах и



следствиJ{х и др"), о малой рOдине ,1 Отечестве, представлений о

сOциOкуJlьт.Yрньlх ценностях нашеIю варода, об отечественньIх традици,Iх и

праздника(' 0 планете Земля как обцеiи ýolvj€ людей, об особенностях её

ЕрирOды, I\,1ногообрази}l стран и народов мира,

Речевое развит}lе включает владение речью как средсТВоI\,1 оOщения и

кулътурыl обогащение активного слOваря; развитие связной. грамматически

цравиJiьноЙ диалогическоЙ и монOлогической речи; разв}Iтие речевого

тtsорчества; развитие звуковой и интонационной куJlътурьi речи,

фонематическогс, слуха; знакомств0 с кitижноri кулъryрой, детской лllтераryроti,

понrъ{аl{ие Еа сл}гх текстов различнън жаЕров детýкой литературы;

формирование звуковой аналитикO-синтетl{ческой активности как предпосылки

обучения грамоте,
художественно-эстетическое развитие предполагает развитие

преДl]осыЛокценносТно-сNIыслоВоГOВосfiри'IТияИпонимаНия
,rрп*ru*лен}lй ,lcк/vccTвa (словесtiого, мYзьiкалъного' изобразителъного), мира-

природы; станов-цение эстетического отношениl{ к окружаюtцему Миру;

форruирование элементарнъL\ представлений 11 видах искусства; восприятие

музыки. художественной литерат\,,ры, фольклора; стимулированi,lе

соперех{иваЕIия персонажаý,{ худопtественных произведениЙ; реаlизацию
саIdостоятелъцоri творческой деятельности детей (изобразителъной,

кон стр}ктив}lо-моделъной, музьшалъной. и/rр, ),

Физическое развитие вкJIючает приобретение опыта в след}ющих видах

деятельнос.ги детей: двигательной. в ToN{ числе свяiанной с выполнением

уlIражнен}lй, направленныХ на развитIrе таюФ( физических качестts, как

коордшнация и мбкость; спосOбствуюших лравi,Iльному. формированию oilOpHO-

двигательноi.I системы организма, развитию равновесI{я, ксордI{нации

двL{женl4я, крупН оЙ И мелкой L{оториКи обеr{Х р:/к, а также с правильным,

не наносяшеý{ УЩерба .организму, выпо]lненI{еNl основны.х двияtеЕий

(ходьба, бег, мягкие пры){tки, повороты 'в обе стороны), формирование

начальных представлений о некоторых вид?х, спорта, овладение гIодвижными

играми с правилами; становление целенаправцеtiности и самореryJuIции в

дuir."r*ппноЙ сфере; становпsж,lе ценностейr здорового образа iкi{знрI, 0владенрlе

его эле},1ентарными нормами и прав},IпаN,l}i (в пl{таниI{, двI{гательнOм режиме,

закаJIивании, при формировании полезных привычек и др.),
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