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KomnJieke 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK

IHosicHUTeJIbHAA 3aMHCKA
TanneBamTbHOE HMCKYCCTBO - 3TO MHP KpacoThl IBWIKEHHUS, 3BYKOB, CBETOBBIX
KpacoK, KOCTIOMOB, TO €CTb MHpP BOJIIEOHOTO HCKyccTBa. (OCOOEHHO
MPUBJICKATEJICH W WHTEPECEH OSTOT MHUpP JHAETSIM. TaHell o0iamaeT CKPBITHIMU
pe3epBaMu JJIsl pa3BUTHs U BocnuTaHus faeteil. CoequHeHNE ABMKCHUS, MY3bIKU 1
UTPBI, OJHOBPEMEHHO BJMSAS Ha peOeHKa, (POPMHUPYIOT €ro 3MOIMOHAILHYIO
chepy, KOOPAUHAIINIO, MY3bIKAJIbBHOCTh M aPTUCTUYHOCTD, JEIAI0T €r0 JBWKCHUS
€CTEeCTBEHHBIMHU M KpacUBBIMH. Ha 3aHATHAX TaHIIAMU JE€TH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO,
3pUTEIIBHYIO0, MBIIICUHYIO TaMATh, y4aTcs OJaropoHbIM MaHepaM. BocnuTaHHHUK
MO3HaeT MHOrooOpasue TaHIla: KJIACCHYECKOTO, HapOJHOro, OajabHOTO,
COBPEMEHHOTO u Ip. TanneBaabHOE HCKYCCTBO BOCITUTBHIBAET
KOMMYHHUKA0€IbHOCTh, TPYAOJIO0ME, yMEHUE J00MBaThCs 1LenH, (QopMHUpyeT
YMOIMOHAIIBHYIO KyJIbTypy o0menus. KpoMme Toro, oHO pa3BUBaeT acCOIMaTHBHOE
MBIIIIEHNE, TTOOYK/IaeT K TBOPUYECCTRY.

HeoOxogmmo TpogoipKaTh pa3BUBATh Y JOMIKOJIBHUKOB TBOPUYECKHE
CIIOCOOHOCTH, 3JIOKEHHBIC TPUPOIOH. My3BIKAIBHO-PUTMHUYECKOE TBOPUYECTBO
MOXXET VCHENIHO pPa3BHBATLCSA TOJBKO TP YCJIOBHH  II€JICHAIIPABICHHOTO
PYKOBOJICTBA CO CTOPOHBI TI€Aarora, a MpaBWIbHAS OpPraHW3alldsS W TPOBEICHUE
JAHHOTO BHJIa TBOPYECTBA TMOMOTYT PEOCHKY pa3BUTh CBOM TBOPUYECKHE
CIIOCOOHOCTH.

CylecTByromue nporpaMMbl MY3bIKQIbHO-PUTMUYECKOTO BOCIUTAHUSA HE
UMEIOT TPSIMOTO OTHOIIEHUS K Xopeorpaduu, T.e. pa3esl pUTMUYECKHUE TBHUKCHUS
ABJISICTCS JIMIIb YacTbIO MPOTrPaMMbl MY3BIKAJIBHOTO BocmuTaHus. [loatomy wu
BO3HMKJIA TIOTPEOHOCTh CO3/1aTh MPOTpaMMy IO Xopeorpaduu, I1ie TaHIIEBAIbHOE
HMCKYCCTBO OXBAaThIBAETCS B IIMPOKOM JUAIa3oHe, THIATEIbHO OTOMpasi U3 BCETo
apceHasa xopeorpauyeckoro HCKyccTBa To, 4YTO JIOCTYITHO AeTsIM 4-7 JieT.

HoBuzHa Hacrosdmen mnporpaMmbl 3akiIO4aeTCss B TOM, YTO B HEH
WHTEIPUPOBaHbl TAaKHE HaIpaBICHUS, KaK pPUTMHUKA, Xopeorpadus, My3bIKa,
IJIACTHKA, CIIEHUYECKOE [IBJKEHHE, MJAaloTCs JAEeTsIM B UIpoBOl Qopme u
aJanTUPOBaHbl ISl JOIIKOJBbHUKOB. Ee OTIMYMTENbHBIMU OCOOEHHOCTAMHU
ABJISIETCA: AKTUBHOE HCIOJIb30BAHUE WIPOBOW JAESATEIBHOCTH Ul OpraHU3aluu
TBOPYECKOIO IpOLECCa — 3HAYMTENIbBHAS 4YacTb NPAKTUYECKUX 3aHATHM.
[legarornyeckas 1eaeco0Opa3HOCTh MPOrPaMMBbl 3aKIIOYACTCSI B MOUCKE HOBBIX
UMIIPOBU3ALIMOHHBIX U UTPOBBIX (HOPM.

PaGouass mporpamma pa3paboTaHa ¢ yYETOM OCHOBHBIX TPUHIIUAIIOB,
TpeOOBaHMI K OpPraHMW3allid W COJACPXKAHUI0 K ydeOHOU nesrenbHOCTH B JIOVY,
BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTSIX JICTEH.



[Iporpamma  pa3paboTaHa B  COOTBETCTBMM C  HOPMATHBHO-IPABOBBIMU
JTIOKYMEHTaMHU:

> @enepanpubiii 3akoH oT 21.12.2012r. Ne 273-®3 «0O06 o6pazoBaHuu B
Poccuiickoit @enepaunny» (ganee — OenepanpHpiii 3akoH «O06 00pa30BaHUM B
Poccuiickoii @enepannn»)

> DenepanbHbIl TOCYJAPCTBEHHBIM 00pa30BaTENIbHBIA CTAHIAPT JOIIKOJIBHOTO
oOpa3zoBanus (yTB. mprkazoM MunmncTepcTBa 0O0pazoBanus U Hayku PD ot 17
okTs0pst 2013 1. Ne 1155)

> CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MUAEMUOIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K
YCTPONCTBY, COJIEPKAHUIO U OpraHu3alui pekuMa paboThl B JIOUIKOJIbHBIX
opranuzanusx ([loctanoBnenue ['7aBHOTO TrocyJapCTBEHHOTO CaHUTAPHOIO
Bpaua P® ot 28. 01.2020 r. No28).

ILleab _mporpaMmbl — TPHOOMIMTH JETeM K TaHIEBAIBHOMY HCKYCCTBY,
CIIOCOOCTBOBATh ACTETUYECKOMY M HPABCTBEHHOMY PA3BUTHIO JIOMIKOJIBHHUKOB.
[IpuBUTH AETSIM OCHOBHBIE HABBIKM YMEHHS CIIylIaTb MY3bIKy MU IepeaBaTh B
JIBWKEHUU €€ MHOIrooOpasue M KpacoTy. BBIIBUTH M pacKpbITh TBOPYECKUE
CIIOCOOHOCTH JTOIIKOJIbHUKA TTOCPEACTBOM XOPEOrpaPpuIECcCKOro HCKyCCTBA.
3agayu:
Oopaszoeamenvhule:
o OOyuuThH I€TEH TAaHIIEBAILHBIM JIBUKEHUSM.
o ®opMHpPOBATH YMEHUE CIYIIATh MY3bIKY, IOHUMATh €€ HACTPOCHHE,
XapakTep, NepeaaBaTh UX TaHIIEBAJbHBIMU JBHKCHUSIMH.
o ®opMHpOBATH MIIACTUKY, KYJIbTYPY JBHKCHUS, UX BbIPA3UTEIIBHOCTb.
o ®opmMHUpPOBATH YMEHNE OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
o ®opMHpOBATH NPABUIIBLHYIO IOCTAHOBKY KOPITyCa, PyK, HOT, TOJIOBHI.
Bocnumamensnuie:
o Pa3Buth y AeTeil aKTUBHOCTh U CAMOCTOSATEIbHOCTh, KOMMYHHKATUBHbIE
CIIOCOOHOCTH.
o ®opMupoBaTh OOILYIO KYJIBTYPY JIMUHOCTU peOeHKa, CIOCOOHOCTh
OpPUEHTUPOBATHCS B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.
o dopmMupoOBaTH HPABCTBEHHO-3CTETUYECKHE OTHOLLIEHUS MEXKIY JE€TbMHU U
B3POCIIBIMH.
o Co3nanue aTMoc(epbl paioCTH AETCKOTO TBOPUYECTBA B COTPYIHUYECTBE.
Pazeusarwwue:
« Pa3BuBatTh TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTH JETEH.
o Pa3BUTH My3BIKaJIBHBIN CIyX U YyBCTBO PUTMA.
« Pa3Buth BooOpakenue, haHTa3mio.
O300posumenvhuie:
¢ YKpEIUIEHUE 3/I0POBbsI IETEN.

Hpunuuns! ¥ noaxoas! K popmuposanuro Ilporpammel.

< NPUHIUI CO3HATEJIBHOCTHM W AKTHBHOCTH — oOOydeHue 3(PQGeKTUBHO,
Korja peOCHOK MPOSIBIISET MMO3HABATEIbHYIO U IBUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTD.
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< NPUHIMI CHUCTEeMHOCTH U MOCJIEeA0BATEIBbHOCTH IIPEAIIOIIAracT
IIPENOAABAHNE U YCBOCHHME HABBIKOB M YMEHUU B OIPENECICHHOM IOPSIKE,
CUCTEME;

< TPUHIMI JOCTYNHOCTH TPeOyeT YUUTHIBATH OCOOCHHOCTH Pa3BUTHUS JETEH,
UX YPOBEHb YCBOCHUS MY3bIKU U JBHKCHUM;

< npuHuun HarasgHoctu — HWKT Bxmowaror B paboTy MaKCHUMabHOE
KOJIMYECTBO OPTaHOB YYBCTB 3pPUTEIIbHBIN, CIIyXOBOW U TAKTUJIbHBIN;

< TMPUHUOMI MOJHOTHI W LEJOCTHOCTH MY3bIKAJILHOTO OOpa3oBaHUs JETEH,
MOAPA3yMEBAIOIINN COBOKYNHOCTh 3HAHHI, YMEHHII M HAaBBIKOB IO BCEM
BUJIAM  JETCKOW  MY3bIKAJIBHO-IBUTATEIIBHOM  JESTEIBHOCTH,  HX
OpPraHUYECKYI0 B3aUMOCBS3b.

Conep:xkanue [Iporpammsl Ajs1 padoTsl ¢ 1eTbMU 3- 4 J1eT

B »sToM BO3pacTe y Jnereil MOSBISIETCS BO3MOXHOCTH BBIMOJHSTE 0OoJiee
CJIOKHBIC 0 KOOPAWHAIMU JIBHXKEHUS, BO3PACTaET CIIOCOOHOCTh K BOCHPUSITHIO
TOHKAX  OTTEHKOB  MY3BIKAJIBHOTO oOpa3a, CPEACTB  MY3BIKAJIBHOMN
BBIPA3UTEIILHOCTH.

IlpuopureTHble 3aJa4u: pa3BUTUEC TUOKOCTHU, IUJIACTUYHOCTH, MSTKOCTH
JIBIKEHUH, 8 TAK)KE€ BOCIIUTAHUE CAMOCTOSATEILHOCTH B UCIIOJTHEHUH, OOy K/ICHUE
JIeTel K TBOPYECTRBY.

Pazeumue my3vikanvnocmu:

o BOCIHTAHHE MHTEpEca M JIIOOBH K MY3BIKE, MOTPEOHOCTH B €€ CIyIIaHHH,
JBUKEHUU TIOJI MY3bIKY B CBOOOJIHBIX UT'PaXx;

o o0oramieHue CIyIIaTeIbCKOTO OIbITa — BKIIOYEHHE Pa3HOOOpa3HBIX
MPOU3BEACHUN MJI1 PUTMUYECKUX JBUKEHUM: HAPOJHBIX, COBPEMEHHBIX
JETCKUX MeCeH u HEKOTOPBIX  JOCTYMHBIX MPOU3BEICHUN
M300pa3UTEILHOTO  XapakTepa KOMIIO3UTOPOB-KJIACCUKOB  («JleTckuit
anroom» I1.YaiikoBckoro, «buptonsku» M. Maiikanapa);

e Pa3BUTHE YyMEHHUS TMEpeaaBaTh B IUJIACTUKE Pa3HOOOpPA3HBIN XapakTep
MY3bIKH,  pa3U4YHble  OTTEHKU  HACTpoeHus  (Becesioe-TpyCTHOE,
IaJI0BJIMBOE-CIIOKOMHOE,  PaJIOCTHOE,  TOPKECTBEHHOE,  IIyTOYHOE,
OeCIoKONHOE U T.1.);

o Pa3BUTHE YyMEHHS IepellaBaTh OCHOBHBIE CpPEICTBA  MY3bIKaJIbHOU
BBIPA3UTEIBHOCTU: TEMIT (YMEPEHHO OBICTPBIM — YMEPEHHO MEJJICHHBIMH,
OBICTPBIA); NUHAMHKY (TPOMKO-THXO, YMEPEHHO TPOMKO, YCUJICHUE
3By4YaHUS! W YMEHBIICHUE); PErucTp (BBICOKUH, HU3KHUI, CpEIHHIN);
METPOPUTM (CHUJIBHYIO JOJII0, PUTMUYECKYIO MyJIbCAllUI0 MEJIOAUH,
COYETaHHE BOCHMBIX M YETBEPTHBIX); pasinyaTh 2-3 YacTHyI (opmy
MPOU3BEICHUS, BApUAIIMKM C KOHTPACTHBIMU I10 XapaKTepy YacCTIMU;

e Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH pa3iauyaTh JKaHp TMpou3BeAcHUs (TUIsIcCOBasi,
KOJIbIOCNIbHASI,  Mapll) W  BbIpaXkaTh 3TO  CAMOCTOSITEJIBHO B
COOTBETCTBYIOIIUX JIBM)KCHUSX U B CIIOBE.



Pazeumue osuzamenvHvlx Kauecme u ymMeHuil
Pa3Butre criocoOHOCTH mepeaaBaTh B IJIACTHKE MY3bIKaJbHBIM 00pa3, UCIOIb3Ys
MIEPEUNCIICHHBIC HU>KE BUJIbI JIBUKCHUM.

OcHosHuie:

o Xonp0a — Oojpasi, CIOKOWHAas, Ha MOJyNalbllaX, HA HOCKaxX, TOMAIOIIUM
1aroM, BIIEpel M Ha3aj (CIUHOI), ¢ BHICOKMM MOJHHMAHUEM KOJEHa
(BBICOKMII 111ar) B pa3HOM TEMII€ U PUTME, X0/1b0a Ha YEeTBEPEHbKAX;

o Oer — JIerkui, pUTMUYHBIN, TIEpeIarONIUN pa3IudHbIi 00pa3 («baboukuny,
«IItmukny, «Pydeitku» u T.1.), MUpokuit («Boik»), ocTpbliii (0€kKUM 110
«ropsiueMy TIECKY);

o TNPBDKKOBBIC IBU)KEHUS — HA JABYX HOTAx Ha MECTE, MPOJABMKEHUEM BIIEpEI,
MPSIMOM TaJIoN — «JIOMIAJIKI, JIETKUE MOCKOKH;

obwjepaszsusalowue YNpadicHeHus Ha Pa3UYHbIe TPYMNNbl MBI U PAa3THUYHBINA
XapakTep, CHoco0 IBIWKEHUS (YNpaXHEHUS HAa ITUIABHOCTh JBIWKEHUN, MaxH,
MPY>KAUHHOCTH); YIIPAKHEHUS HAa THOKOCTD, TJIAaBHOCTh JIBMKCHUIA;

UMUMAYUOHHblE — OBUJCEHUS PA3HOO0OpasHbvle  OOPa3HO-UTPOBBIE  JABUKEHUS,
pacKpbhIBAIOIINE MTOHATHBIN ETIM 00pa3, HACTPOCHUE U COCTOSTHUE («BECEIBIIDY
WU «TPYCIUBBIA 3alUUK», «XUTpas JUCa», «ycTajlas CTapylikay, «OpaBbli
ConaT» u T.A.). YMETh NepeiaBaTh JUHAMHUKY HACTPOCHHUSI.

NIAICOBbLE OBUMNCEHUS — DTIEMEHTHI HAPOJIHBIX IIACOK, TOCTYITHBIX 110
KOOP/IMHAIIUH.

Pazeumue ymenuit opuenmupoeamvci 6 RPOCMPAHCHIEE. CAMOCTOSATEIBHO
HaXOJIUTh CBOOOHOE MECTO B 3aJie, IEPECTPAUBATHCS B KPYT, CTAHOBUTCS B Tapbl
U IPYT 3a IPYTOM, CTPOUTCS B MIEPEHTY U KOJIOHHY, B HECKOJIBKO KPYTOB.
Pazeumue meopueckux cnocoonocmeii:

¢ BOCIHTAHHE MOTPEOHOCTH K CAMOBBIPAKCHHIO B ABUKCHUU TI0]T MY3bIKY;

o (opMHpOBaHWE YMECHHI HCTIOTHATH 3HAKOMBIC JIBIKEHUS B PA3TNIHBIX
UTPOBBIX CUTYAITUAX, IO APYTYIO MY3bIKY;

¢ pa3BHUTHE BOOOpaKeHUS, PaHTA3HH, YMEHHUS CAMOCTOSATEIHHO HAXOAUTh
CBOM, OPUTHHAJILHBIC JIBUKCHHUSI, TOJIOUPATh CIOBA, XapaKTEPUIYIOIIHNE
MY3bIKY ¥ TUIACTUYECKHUI 00pa3.

Pazeumue u mpenupoexa ncuxuuecKkux npoyeccos:

e Pa3BUTHE YMEHHUS CaMOCTOSITEIbHO HAUYWHATh W 3aKaHUYMBATh JBUKECHUE
BMECTE€ C MY3BIKOW — pa3BUTUE CIYXOBOI'O BHHUMAaHHUS, CIHOCOOHOCTh
KOOPJIMHUPOBATH CIIyXOBOE MPEACTABICHHUE U JIBUTATEIHLHYIO PEAKIINIO;

¢ Pa3BUTHE YMEHHS BBIPAXKATh IMOIIMA B MUMHUKE U TAHTOMUMUKE — PAIOCTh,
TpyCTh, CTpax, yJIUBIICHUE, OOUIa U T.1.;

o TPEHUPOBKA MOJBMKHOCTH (JTaOUILHOCTH) HEPBHBIX MPOIIECCOB HA OCHOBE
JBIDKEHUS B PA3IMYHBIX TEMIIAX U PUTMaX;

o Pa3BUTHE BOCIPHUATHS, IPOU3BOJILHOTO BHUMAHHWS, BOJIH, BCEX BHUJOB
naMaTu (CIyXOBOM, 3pUTENbHOM, JBUTAaTEIbHOI), MBIIUICHUS, PEYH — B
YMEHUHU BBIPA3UTh CBOE BOCIPUATHE B JBI)KCHHSIX, a TaKKE PUCYHKaX, B
CIIOBECHOM OTIMICAHHH.



Pazeumue npagcmeeHHO — KOMMYHUKAMUBHBIX KAYeCmE TUUHOCHU:

e BOCIIMTAHME YMEHMS COUYYBCTBOBATb, CONEPEKUBATH, BOCIPHUHUMAS
MY3BIKaJIbHBII 00pa3, HacTpoeHue, OOBSICHSSI CBOM YYBCTBA CIOBAMH H
BbIpaXKas UX B IJIACTHUKE;

« (hopMmHupoOBaHUE UyBCTBA TAKTA,

¢ BOCIUTAHHE KYyJbTYPHBIX MPUBBIUEK B MPOIECCE TPYIIOBOTO OOIICHUS C
JE€TBMU M B3POCJIBIMH, NPHUBBIYKH BBIIOJHATH HEOOXOJAMMBIE MPABHIIA
CaMOCTOATENBLHO: MPOIMYCKaTh CTApIIUX BOepenn ceOs, MalbuuKaM yMETh
MPUTJIACUTh JAEBOYKY HA TaHELl M 3aTeM IIPOBOJHWTh €€ Ha MECTO,
W3BUHUTHCS, €CIIM IPOU3O0IILIO HEYASHHOE CTOJIKHOBEHHUE U T.J.

Iloka3aresieM ypOBHsSI Pa3BUTHS SIBISECTCS HE TOJBKO BBIPA3UTEIBHOCTh U

HEMOCPEACTBEHHOCTh ~ JIBUKEHUWA TMOJ  My3bIKy, HO M YMEHHE TOYHO
KOOPAMHUPOBATh  JIBW)KEHUSA C  OCHOBHBIMM  CPEACTBAMU  MY3BIKAJIBHOU
BBIPA3UTEIBHOCTH, CIIOCOOHOCTh K 3allOMHMHAHMIO W CaMOCTOSITEIbHOMY
WCITOJIHEHUIO KOMIIO3MIIMM, MCIOJIb30BAHHE Pa3HOOOpa3HbIX BUAOB JABHKEHHUI B
VMMIIPOBH3ALIAN T10J] MY3BIKY.

Copepxanue Ilporpammel quist padoTsl ¢ AeTbMHU S — 7 JieT

B »ToM Bo3pacte peOCHOK — MJOMIKOJBHUK JIOCTUTAaeT KYyJIbMHHALIMK B
pa3BUTHM JBW)KCHHUH, KOTOpas BBIpAXAeTCs B OCOOOW Tpariu, JETKOCTH U
u3sImecTBe. Y JleTed  pe3Ko BO3PAcTaeT CHOCOOHOCTh K  HCIIOJTHEHHIO
pa3HOOOpa3HBIX W CJIOXKHBIX II0 KOOPJMHAIIMK JBIKCHHH — U3 00JacTH
xopeorpaduy, TUMHACTUKHA. DTO JaeT BO3MOXKHOCTH IMOJAOMPATH JJII PadOTHI C
JIeTbMH OoJjiee CIOXKHBIM perepTyap, B OCHOBE KOTOPOTO HE TOJBKO HapOHAas
MYy3bIKa, JIETCKHUE MIECHU, HO M HEKOTOPHIC KIIACCUYCCKHUE MPOU3BEICHHUS.

IIpuopureTHble  3aJa4m: pa3BUTHE  CIIOCOOHOCTH K  BBIPA3UTEIHHOMY,
OJlyXOTBOPEHHOMY HCIIOJIHEHUIO JBWXEHHI, YMEHHS HMMIPOBU3UPOBATH IO
HE3HAKOMYIO MY3bIKY, OpMUpOBaHUE aIEKBATHOM OLICHKU U CAMOOLICHKH.
Pazeumue my3vikanbhocmu:

o BOCIIMTAaHME HWHTEpeca M JIIOOBM K My3bIKe, NOTPEOHOCTH CIyIIATh
3HAKOMbIE€ U HOBBIC MY3bIKaJIbHbIC MMPOU3BEACHUS, JBUTATHCS MO MY3bIKY,
y3HaBaTh, YTO 3TO 3a MPOU3BEICHHS U KTO UX HAIIUCAJ;

o+ O0oramieHue CIymaTesIbCKOro OIbITa pa3HOOOPa3HBIMU MO CTHIIIO U JKaHPY
MY3bIKaIbHBIMUA COUYMHEHUSIMU;

e Pa3BUTHE YMEHMUS BbIpaXaThb B JBUXKEHHUHU XapakTep MY3bIKM H €€
HAaCTpOEHUE, Mepe/iaBasi KaK KOHTPACThl, TAK M OTTEHKH HACTPOCHUMN B

3BYYaHUH;
e Pa3BUTHE YyMEHHS IepelaBaTh OCHOBHBIE CpPEICTBA  MY3bIKAJIbHOU
BBIPA3UTEILHOCTH: TEMI — pPa3HOOOpa3HbIM, a TakKKe YCKOPEHUS H

3aMeJUIeHus;  JUHaMHUKy  (YCWJICHHME ¢ YMEHBIIEHHUE  3BYy4YaHWUS,
pasHooOpa3ue AMHAMUYECKUX OTTEHKOB); PETUCTpP (BBICOKHM, HU3KHUH,
CpeaHuil); MeTpopuT™M (pa3HOOOpa3HbIA, B TOM UYHCIE€ W CHHKOIIBI);
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pasznuyath 2-3 yacTHyo (popmy npousBeAeHUs (C MaJOKOHTPACTHBIMU IO
XapaKTepy YacTsIMU), a TAKKE BapHALIMH, POHJIO;

¢ pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU PA3IMYAThH KaHpP MPOU3BEAECHUS — IUISICOBas (BajkbC,
N0JIbKA, CTAPUHHBIA U COBPEMEHHBIN TaHell); MecHs (MeCcHs-Maplll, MeCHs-
TaHEell W Jp.), Mapil, pa3Hblii MO XapakTepy, M BbIpaXKaTb 3TO B
COOTBETCTBYIOIIUX JBHKCHUSIX.

Pazeumue osuzamenvHnvix Kauecme uymemu?
PasButne cnocooHoCTH InepcaaBaThb B INIACTHUKC MYSBIKaHLHBIfI 06p3.3, HCIIOJIb3Y
MCPCUYNCIICHHBIC HUKC BUJbI I[BH)KGHHﬁ.

OcHognvle:

o X01b0a — OOJpasi, CIOKOWHAas, Ha MOJyNajibllaX, HAa HOCKax, Ha ISITKaXx,
OPY>KUHAIIMM, TOMAIONIMM IIIaroM, «cC KaOllydka», BIEpel W Hazajl
(ciuHOI), C BBICOKMM IMOJHUMAHMEM KoJieHa (BBICOKM Imar), Xxojabp0a Ha
YETBEPEHBKAX, «TYCUHBIMY IIaroM, C YCKOPEHUEM 3aMEIJICHUEM;

o O€r — JIErKWii, pUTMUYHBIN, MNEpeNalIIMKA pa3InyHbld 00pa3, a TakKKe
BBICOKHUH, IIMPOKUMA, OCTPBIH, MPY>KUHSAIIHI O€r;

o MPBDKKOBBIE JIBJKEHHMS — Ha OJHOM, Ha JBYX HOrax Ha MECT€ H C
pa3IMYHBIMU BapHalUsMHU, C HPOJBUKEHUEM BIEpE], PA3IUYHBIC BUJIbI
rajomna (mpsiMoil Tajiorn, OOKOBOM Tajol ), MOCKOK <«JIETKUN» U «CUJIBHBIN» U
p-;

obwepazeusaowue YnpajxcHeHuss - Ha pa3lIMyHbIC TPYIIIbI MBI U Pa3IUYHBINA
XapakTep, Crnocod JBWXKEHUs (YMpakKHEHHs Ha TUIABHOCTh JBWKEHUHM, Maxw,
IPYXUHHOCTH); YIIPAXKHEHUS HAa Pa3BUTHE TMOKOCTU U IIACTUYHOCTH, TOYHOCTH U
JIOBKOCTH JIBUKEHUW, KOOPAUHALIUU PYK U HOT;

UMUMAYUOHHbIE — O8UdCEHUsi - Pa3lInUHble  OOpa3HO-UTPOBBIE  JIBHIKEHUS,
pacKphIBAIOIME MOHATHBIN AeTsIM 00pa3, HACTPOEHUE WM COCTOSIHUE, JUHAMUKY
HAaCTPOCHUM, a TAKXK€ OLIYIICHHS TSXKECTHU WIIM JIETKOCTH, Pa3HOW Cpelbl — «B
BOZIE», «B BO3AyXe» U T.11.);

NSICOBblE OBUIICEHUsT — DIIEMEHTbl HAPOAHBIX IUIACOK U JIETCKOro 0anbHOTO TaHIA,
JOCTYIIHbIE MO0 KOOpPJAWHAIMK, TAHUEBAJIbHBIE YIOPAKHEHUS, BKIIOYAIOIINE
ACUMMETPUI0O M3  COBPEMEHHBIX  PUTMUYECKHMX  TaHLEB, a  TaKxKe
pa3HOHAIpaBJCHHbIE JIBWKEHUS Il PYK M HOT, CJIOKHbIE LUKIMYECKHE BUIbI
JBM>KCHUH: 1IAr MOJIbKU, TIEPEMEHHBIN 11ar, IIar ¢ MPUTONOM U Ap.

Pazeumue ymenuii opuenmuposamscsa 6 nPOCMpancmee:

CaMOCTOSITENIbHO HaXOAWUTh CBOOOJHOE MECTO B 3aje, MepecTpamBaThCsi B KpPYT,
CTAHOBUTCS B IAaphl U IPYT 3a APYTOM, B HECKOJIBKO KPYI'OB, B IIIEPEHTH, KOJIOHHBI,
CaMOCTOATEJIBHO  BBIIOJHATh  MEPECTPOCHUS HA  OCHOBE  TaHILIEBAJIbHBIX
KOMIO3ULUN («3MENKa», KBOPOTUKWY, «CIIUPAIbY» U JIP.).

Pazeumue meopueckux cnocoonocmeii:

o Pa3zBuTHEe yMEHUN COUMHATH HECIOXKHbBIE IUISICOBBIE JIBMKEHUS U MX
KOMOMHAIINH;



« (QopMUpOBaHUE YMEHHI UCTIOTHATH 3HAKOMbBIE IBUXKEHHUS B PA3JIMYHBIX
UTPOBBIX CUTYaALUSIX, IO APYTYIO0 MY3bIKY, UMIIPOBU3UPOBATH B
JpaMaTU3alrd, CAMOCTOSTENIBHO CO3aBasi IIaCTUUYECKUI o0pas;

 pa3BUTHE BOOOpaxkeHUs, (paHTa3nuH, yMEHUS HAXOJAUTHh CBOM, OPUTHHATHHBIC
JBWOKCHUS ISl BBIPAKEHUSI XapakTepa MYy3bIKH, YMEHUE OIICHUBATh CBOU
TBOPYECKUE MPOSIBJICHUS U JIaBaTh OLICHKY JPYTUM JICTSIM.

Pazeumue u mpenupoexa ncuxuueckux npoyeccos:
-TPEHUPOBKA TOJIBI>KHOCTH (JaOMIIBHOCTH) HEPBHBIX MPOLIECCOB — YMEHHUE
U3MEHSTh JIBJKEHUS B COOTBETCTBUM C PA3IMYHBIM TEMIIOM, PUTMOM U
dbopMoii My3bIKaJIbHOTO TIPOU3BEACHUS — 1O (hpazam;
-pa3BUTHUE BOCIPUSATHUS, BHUMAHUS, BOJIU, IAMATH, MBIIIUICHHUS] — Ha OCHOBE
YCIIOXHEHUS 3a/laHui (yBenmuueHue o0beMa JBU>KECHUM,
MPOJOJDKUTEILHOCTH  3BYYaHUsS MY3bIKM, pa3HOOOpa3usi CcouyeTaHUM
YIPaXHEHUW U T.1.;
-pa3BUTHE YMEHHUS BbIpaXaTh pa3JIUYHBIE SMOLUMM B MHUMHUKE H
NaHTOMUMHUKE: paJIOCTh, IPYCTh, CTPax, TPEBOra, U T.J., PA3HOOOpa3HBIE MO
XapakTepy HacTpoeHus, Hanpumep: «PbIOKH Jerko U cBOOOJHO pe3BATCA B
BOJEY.

Pazeumue npagcmeenno — KOMMYHUKAMUGHBIX KAYECME TUYHOCHIU:

e BOCIIMTAaHME YMEHHUS COYYBCTBOBaTh, COMEPEKHUBATH JPYTUM JIIOASM U
YKUBOTHBIM, UTPOBBIM NIEPCOHAKAM;

¢ BOCIHMTAHHE TOTPEOHOCTH HAYYUTh MIIAJIIIUX JETEH TeM YIPaKHECHUSM,
KOTOPBIE y>KE€ OCBOEHBI; YMEHUE MPOBOJUTH COBMECTHBIE UTPHI-3aHSATHUS C
MJIQIIIMMHU JI€THMU;

¢ BOCIHMTAHHE YyBCTBA TaKTa, YMEHHs BECTH C€0s B TPYIINE BO BpeMsl 3aHATUN
(HaxoAuTh cebe MECTO, HE TOJIKAsICh; HE IIYMETh B MOMEIICHUH BO BPEMs
CaMOCTOSATENbHBIX UTD);

e BOCIIUTAHHME KYJbTYPHBIX MPHUBBIYEK B MPOIIECCE TPYMIOBOTO OOIIEHUS C
JE€TBMU M B3POCIIBIMH, BBIMOJIHATH BEC MpaBuiia 0e3 MOACKa3KU B3POCIIOrO:
MPOMYCKaTh CTapIIuX BrOepeau ceOs, MajlbuhKaM YMETh MPUTJIACUTH
JIEBOYKY Ha TaHEIl U 3aTeM MPOBOAUTH €€ HAa MECTO, M3BUHUTCSH, €CIIH
MPOU30IILJIO0 HEYAsSHHOE CTOJKHOBEHHE U T.J.

Ilokazamenu ypoeus pazeumus oemeii:

¢ BBIPA3UTEILHOCTh UCIIOJHEHUS JBUKEHUI TIOJI MY3bIKY;

e YMEHHUE CaMOCTOSITEIbHO OTOOpa)kaTh B JBUKEHUU OCHOBHBIE CPECTBA
MY3bIKaJIbHOUN BBIPA3UTEIbHOCTH;

e OCBOGHHE OOJBIIIOT0 O0BEMa Pa3HOOOPA3ZHBIX KOMITOZHUIIMA U OTAEIBHBIX
BU/OB JIBHKCHUM;

e YMEHHUE MepeaBaTh CBOM OMBIT MJIAAIINM, OPTaHU30BaTh UTPOBOE OOIIICHUE
C IpYTUMU JETHMH;

¢ CIIOCOOHOCTh K HWMIIPOBU3ALMHM C MCHOJb30BAHUEM OpPUTHMHAIBHBIX U
Pa3HOOOPa3HBIX JBUKCHUI;

e TOYHOCTb M TPABWIBHOCTh HCIIOJHEHUS JABWIXKEHHM B TaHIEBAJIBbHBIX U
TMMHACTUYECKUX KOMITO3UIIUSIX.



B cooTBeTcTBUM € MOCTaBIECHHBIMH LEISIMHU U 3aJauaMu 00pa30BaTEIbHOM
nporpaMmbl  « MOTBUIEK» TIOCJIE OCBOCHUS COAEPKaHUSI MPOTPAMMBbl OKUJIAIOTCS
CJIETyIOLIUE PE3YJIbTATHI.

JlomKoJIbHUK OyAeT 3HATH:

¢ MY3bIKAJIbHBIE Pa3MEPhI, TEMI U XapaKTEP MY3bIKH;

« Xopeorpaduueckue Ha3BaHUSI N3YYCHHBIX DJIEMECHTOB;

o TpeOOBaHUS K BHEIIHEMY BHUTy Ha 3aHSATHSAX;

¢ 3HATh MO3ULIHUU HOT.
BocnuranHuk Oyaer ymeTh:

¢ BOCIIPOM3BOJIUTH 33JaHHBI PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIOTIKAMH;

e BJAJETh KOPIIyCOM BO BPEMs MCIIOJIHEHUS ABUKEHHUI;

¢ OPHUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE;

¢ KOOPJIMHHPOBATH CBOU JBUKCHUS;

¢ HCIOJIHATH XOpeorpaduuecKuil ATl B TpyMIIE.
HNtoroBoe 3aHATHE MNPOBOAUTCS B (OpME KOHIEPTA WIM MY3bIKaJIbHO-
xopeorpaduueckoro crnektakias. KoHuepT (CHeKTakib) SBISIETCS OCHOBHOM U
KOHEUHOW (OpMON KOHTpOJISI 3HAHMUM, YMEHHI, HABBIKOB W TBOPYECKOU
caMOpeann3alyu JOMKOJIbHUKOB

HJIaHI/IpyeMbIe pPe3yJIbTATbI OCBOCHHUS MPOIrpaMMBbl.

B pesynbrare mnpojenaHHOW pabOThl JETH MPOSABISIIOT CTOMKUNA HWHTEpPEC U
NOTPEOHOCTh K MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKUM 3aHSATUSAM, OCBAMBACTCS HEOOXOAUMBINA
00BEM JBUKEHUMN KIACCUYECKOTO, HAPOAHOTO, OATBHOTO TAHIIEB, a TAK)KE TAHIICB
COBPEMEHHOT'0 HampaBiieHUus. Y HUX (GOPMUPYETCS OCHOBA KYJIbTYPHI JIBHXKCHHUS,
KpacuBas ocaHka. bojee COBEpIIEHHBIM CTAHOBHUTCS YyBCTBO PUTMA, YTO UTPaeT
BAXKHYIO POJIb B O0YUYEHUU UX UTPE HA IETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

JletTi MNOHMMAalOT OPUEHTHPOBKY Ha ceOe — mpamas pyka (Hora), jieBas pyka
(Hora), u or cebs — (HampaBo, HajneBo, BHepén, Hazan). OHu XOpOIIO
OPUEHTHPYIOTCSI B TPOCTPAHCTBE 3ajia M BBIMOJHSAIOT Pa3jMYHbIC MOCTPOCHUS H
NEPECTPOCHUS: B KOJIOHHY, B IIEPEHTY, MO JWArOHaJM, BPACCHITHYIO, 10 JMHUU
TaHIa, IPOTUBOXOJOM U T.[I.

VY nereil TOSBISAIOTCA TakKWE€ JMYHOCTHBIE KAuecTBa, KaK YBEPEHHOCTD,
LEJIEeyCTPEMIEHHOCTh, AKTHUBHOCTb, JKEJIAHWE T0Ka3aTh CBOU JOCTHXKEHUS
3putensiM. MeHsieTcsT W TMPOTEKAHWE MCHUXUYECKUX MPOIECCOB: OTMEYAETCs
COCPEIOTOYEHHOCTh, YCTOMYMBOCTh BHUMAHMS, YJIYUYIIEHUE 3allOMHUHAHUA U
BOCITPOU3BEICHUS, TIPOSBIIEHUE TBOPUYECKOTO BOOOPAKECHHUS.
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Iepuon
MPOXO0KICHUSA
MaTepuaJia

OkTs0pb

Hosiopb

Jexa0psb

2. Komnjieke OpraHn3anMoOHHO-NEeJArOru4ecKux ycJaoBuil
Y4eOHO-TeMaTHYECKHUIl TUIAH

3-4 roga
KonnuyectBo

Iepeunciaenue Tem 4acoB
Tema [. ]lnarHOCTHKA YpPOBHS MY3BIKAIBHO-IBUTATENBHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTe Ha
HavaJo roja.
Tema 2. OceHHuii TMcTONA.
-Ilo3HaKOMUTH NIEeTell C MOHATUSAMHU «OCEHbY», KOCEHHUE TUCTOYKN, KOCCHHHUHN JINCTOTIA. 4
-PacmiupsiTe 3HaHHMA JeTe O TOHATHUAX «TaHEN», «OPUEHTHPOBKA B IMPOCTPAHCTBEY,
«pOBHAsI CITHHAY», KHOCHK CMOTPUT TIPSIMO».
-Yuurs IIEPBUYHBIM HaBbIKaM «HaXOAWUTb CBOC MECTO Ha Kparo KOBpa», «ABUI'AaThCA IIO
Kparo KOBpa».
Tema 3. 3aBOHBIC CYyNITaHIUKU. 4
-ITo3HakOMHUTH I[eTeﬁ C HOHATHUAMMU «3UMa», K3BUMHHUEC MPa3aHUKN)).
-PaCHH/IpHTL 3HaHUEC IIeTeﬁ O MMOHATUAX «JIMHUKN», «KIIOBOPOTHI, BBINA/bl BIIPABO U BJICBO».
-Y4uTh ABWKEHHS XOPOBOJHOTO IIIAra, JepKach 3a pyKH u coOo/ias paBmIbHYIO hopmy
KpyTa. 3

KoJj-Bo
HTorosnie
4acoB
MeponpusATHs
Ocennuit
1
Mpa3IHUK
IIpa3znuuk
1

Hosoro roza

11



SuBapnb

deBpanb

Mapr

Anpeab

Tema 4. Y MaMBbl — KOIIIEYKH.
-ITo3HAKOMUTE ACTEH C TOHATHAMH «BECHA», «KMaMHUH IPA3IHAKY.

-Yuuth nepeaaBatb XapakTep, MHMUKY, IUIACTHUKY, B006pa)KCHI/Ie, qepe3 IABUIKCHHUA C
CHO’KCTHBIM HaAIIOJIHCHHECM TaHIIA.

-PaCIHI/IpﬂTI) HUMUTAIMOHHBIC 3HAHHMA O IIOHATHUAX «KOHIICYKA TOYHT KOI'OTKH»,
«YMBIBACTCA», «I10JI3A€T», KBUIIACT XBOCTUKOM, «00IITaeT HOKKAMI.

Tema 5. IlecTpble IEHTOUKHU.
-Pa3BuBaTte  My3BIKaJIBHO-PUTMHUYECKYIO  KOOPAMHALMIO  JABIKCHHH, CIOCOOHOCTBH
BBIPa3UTEIbHO IBUTATHCSI B COOTBETCTBUH C XaPAKTEPOM MY3BIKH, UCIIOIb3YS IPEAMETHI.

-Pacimpste ymenue nepectpanBarhcsi 3 OOJBIIOTO Kpyra B MaJleHBKH U Ha000pOT, HE
JIEPKACh 3a PYKHU.

-YuuTh AeTel IBMKCHUEM B PabOTe ¢ JICHTOW: «IIOOYEPEIHOE TIOTHITHE PYK», «KPYTOBBIC
JIBIKEHUS PYK», «3MEUKa», «BOJOMAY.

Tema 6. JIroOMMBIE TaHIIBI.
-IloBTOpEeHUE U 3aKpeIUICHIE MPOMACHHOTO 3a YIeOHBII To] MaTepraa.

-Crioco0cTBOBaTh  (DOPMHUPOBAHUIO  HACTOWYHMBOCTH, BBIACPKKH B JOCTHKEHHU
PE3yIBTATOB Ha 3aHATHIX Xopeorpaduei.

IIpa3auuk

8 Mapta

Becennnit

MIpa3IHAK

12



IMepuon
MPOXOKICHUS
MarepuaJjia

Centsaopsb

OkTs0pB

Hosiopb

-Yuurbcs MY3bIKQJIBHO, BBIPASUTCIIBHO W OMOIMOHAJIBHO IMEpPEAaBaTb XapaKTECPHLIC

JIBIKEHUS B TAHIIE.

Tema 7. lnarHOCTUKA YPOBHs My3bIKaIbHO-BUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH eTel.

Y4yedoHo — TeMaTH4YeCKN IJIaH

4-5 ner

KoanuecTBo

ITepeuunciienne Tem Teopusi 4acoB

Temal. «[luarHocTKa ypOBHS  MY3BIKaJIbHO-
JIBUTATENIbHBIX CIIOCOOHOCTEH AeTell Ha Hadaio
roja.

2
Tema 2. «KynpTypa noBeneHus
Ha 3aHATHUSAX XOpeorpapum

Tema 3. «KynbTypa

MOBEJICHUS B T€ATPE» 1
Tema 4.
«Tan1eBaaTbHOE HCKYCCTBOY 1

Ilepeunciienue
TeM NPAKTHKA

Tema 1.
«Bomnmiebnas
OCEHbY

KoanuyecTtBo
4acoB

IToka3s

HUTOI'OBOI'o

3aHATHA

HTorosnie
MepOnpUsITUS

«lIyremecrBue
B

OCEHHHI JIeCH

Koa-Bo
JacoB
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Jdexadpnb

SluBapnb

®eppaib

Maprt

Amnpenb

Tema 5.
«Buapl

xopeorpadumy

Tema 6.
«CIO)KEeTHBII TaHEL

Tema 7.
«Haponanslii TaHen»

Tema §.
«BanpHbIil TaHEe

Tema 9.
«Mcropuko — OBITOBOI TaHEI»

Tema 10.
«TanneBanbHBIN

BockpeceHck»

Tema 2.
«3apaBcTBYi,

roCThI-3UMal!»

Tema 4.
«B roctn

K BECCHE»

Tema 5.
«311paBCTBYH,

«HoBoromuss

CKa3Ka»

«Becennss
KaIlejb 1

«JleHb

ropojia» 1

14



Ilepuon
NPOXO0KACHUSA
MaTepuaJja

CeHT0pb

OkTsa0ps

Hosopnb

Jexadpb

Ilepeuuciienue Tem Teopust

Temal. «/luarHOCTHKAa  ypOBHS
CIOCOOHOCTEN IeTeN Ha HAYaJIo To4a.

Tema 2.
«banbHbIN TaHEI

Tema 3.
«Kitaccuueckuii TaHeI

Tema 4.
«McTopuko — OBITOBOI TaHEI»

Tema 5.
«CoBpEeMEHHBII TaHEID)

jeTo!»

YyeOHo-TeMaTHYECKHI IJIAH

MY3bIKaJIbHO-ABUT'ATCIIbHBIX

5-7 aer

KoanuecTBo KoanuecTBo
Ilepeunciaenue

4acoB 4acoB
TeM MpPaKTHKA

2 Tema 1.
«Bommeonas
OCEHbBY

1 3

1 1

1

Koa-Bo
4acoB

HTorosbie
MeponpuUsITUs

«3050Tast OCEHbY
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SnBapnb

®eppaiib

Mapr

Anpenb

MECSIII

Tema 6.
«TaHIBI HAPOJIOB MHUPaY

Tema 7.
«Pycckuil HapOJHBIN TaHEL»

Tema 8.
«cnaHckuii TaHELD)

Tema 9.
«IpIraHCKHH TaHEID»

Tema 10.
«[lyTemecTBre IO cTpaHaM»

1 Hemensa

KanennapHo-rematudeckoe niianHuposanue 3-4 roaa

2 "Henes

Tema 2.
«3apaBcTBYH,

rocTbs-3umal»

Tema 4.
«B roctn

K BCCHE»

Tema 5.
«3apaBCTBYH,

jIeTo!»

3 Henens

«HoBoroauui
KapHaBay»

«BecHa CTY4YHUTCA
B OKHa»

«Bpinyck gerei B
ITKOJTY»

4 genens
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GO MH OO

ansarue 1.
Bsoonoe 3anamue.
JIMarHoCTHKAa  YPOBHS ~ MY3BIKAJIBHO-

JIIBATATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEN meTer Ha
HayaJio roja.

3ansrue 2.

1. Pa3muHKa.

2. JlpIxaTenpHas
«JIagomkuy.

3. Urposoii ctpetunnr «Kauanoukay,
«JIomoukay.

4. My3bIKaIbHO-PUTMHUYECKAS
koMmnosunus «Mapmm» I'. CBupugosa.
5. UrpoBoii caMomaccax, peakcarysl.

TUMHACTHKa

3ansrue 3.

1. Pa3muHKa.

2. JlpixarenbHas
«Jlagomxkmy.

3. Hrposoit CTPETUYHHT
«Kauvanoukay, «JIlomouka».

4. My3bIKanbHO-pUTMUYECKAs
KOMIO3uLus «Mapiin»

I'. CBupunosa.

5. My3bIkanpHas urpa «3auHbKa-
3aiika» C.HacayneHko.

6. Urposoit CaMOMaccCax,
penakcanus.

TUMHACTHUKa

3ansrue 4.

1. Pa3muHKa.

2. JeixatenpHas
«Jlagomkmy.

3. Hrposoii CTPETUYHHT
«Kauanoukay, «JIlomouka».

4. My3bIKabHO-pUTMUYECKAs
KOMITO3ULMS «Mapiin»

I'. CBupunosa.

5. My3blIkanbHast urpa «3auHbKa-
3aiika» C.HacayneHko.

6. Hrposoit CaMOMacCax,
penaxcanus.

TUMHACTHUKa

17
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3ansarue 5.

1. Pasmunka (0GoApbIi W CIIOKOWHBIN
mIar, JIETKUA Oer, xoap0a Ha HOCKax U
MSITKAX).

2. JIpIxarenpHast
«[ToroHunKm».

TUMHaACTHKa

3. HUrposoii crperunnr «Komeukay,

«JlocTanp M.

3anstue 9.

1. PasmMuHka (mar c¢ HoOcKa, TPSIMOI
raJor).

2. [IpixarenpHast rumHacTrka «Hacocy.
3. Urposoit ctperunsar «Komobok»,
«ITapoBo3HK».

3andarue 6.

1. Pasmunka (Goapelii M CIIOKOWHBIN
mIar, Jerkuii 0er, xoap0a Ha HOCKax U
MATKAX)

2. I[I)IXaTeJ'II)Haﬂ TMMHAaCTHKa

«IToroHUnKM»

3. Urposoil ctperuunr «Komeukay,
«JlocTaHb MI»

4. My3bIKaIbHO-PUTMHUYECKAS
KOMITO3U LU «Uprmsitay
aszepO.Hap.Mel.

3ansarue 10.

1. Pasmuuka (mar ¢ HOcka, MpsIMOMN
raJiol).

2. JIpIxarenpHast
«Hacoce».

3. Urposoii
«Komnobox»«IlapoBo3uk»
4. My3BIKaTbHO-PUTMUYECKAs
KOMITO3UIIHS

«Yynra-Yanray

TMMHACTHUKa

CTPECTYHUHT

3ansTue 7.

1. Pasmmuka  (Ooaperi m
CIIOKOMHBIM 1IIar, JIETKWHA Oer,
x0np0a Ha HOCKaX M IATKAX).

2. JlpixarenbHas THMHACTHKA
«IloroHunkm».

3. Urposoii CTPETYMHT
«Komeukay, «/locTanb M.

4. My3bIKanbHO-PUTMUYECKAS
KOMITO3ULIMS «prmuisitay

azep0.Hap.Mel.

5. My3bikanbHas urpa «Kypouku
u nerymok» C.Hacaynenko.

6. Hrposoit caMOMacCax,
penakcanus.

3anarue 11.

1. PasmMubka (mar ¢ HOCKa,
MIPSIMOU TaJIoI).

2. JlpIxarenpHas TUMHACTHKa
«Hacoce».

3. Urposoii CTPETYMHT
«Komnobox»«IlapoBo3uk»

4. My3BIKaTbHO-PUTMUYECKAs
KOMITO3UIIHS

«Yynra-Yanray

3anstue 8.

1. Pasmmuka  (Ooaperii  m
CIIOKOMHBIM 1IIar, JIETKWH Oer,
x0np0a Ha HOCKaX U TATKAX).

2. JlpixarenpHass THMHACTHKA
«IToroHuukm.

3. Urposoii CTPETYUHT
«Komeukay, «JlocTanb M.

4. My3bIKanbHO-pUTMUYECKAS
KOMITO3UIIUSA «prmisitay

azep0.Hap.Mel.

5. My3bikaneHas urpa «Kypouku
u nerymok» C.Hacaynenko.

6. Hrposoit CaMOMAacCCax,
penaxcarnms.

3anarue 12.

1. PasmMumuka (mar ¢ HOCKa,
TIPSIMOH Tajon).

2. JpixartenpHass T'MMHAacTHKA
«Hacoc».

3. Urposoii CTPETYHHT
«Konobox»«IlapoBo3uk»

4. My3BIKaTbHO-PUTMUYECKAst
KOMTIO3HIIHS

«Hynra-Yaunra»
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Saustue 13.
1. PasmuHKa.

2. JlpixarenbHas THMHACTHKA.

3. [TapTepHas THMHACTHKA.

4. Hcnonnenue MY3BIKaJIbHO-
PUTMHYECKHAX KOMITO3UIIHIA o
JKEJIaHUIO JETEH.

3ansrue 17.

1. PasmMuHKa (mar ¢ HOCKa, OOKOBOM
raJIol).

2. JbixatensHast TMMHACTHKA
«ITorpeemcs».

3. UrpoBoii ctpeTunHr «PacTskka HOr,
«Kapycenby.
4. UrpoBoii caMoMaccax, peraKcaItusi.

B. IllanHCcKoOTO.

3angrue 14.

IToaroroska K KOHTPOJIEHOMY
WTOTOBOMY 3aHSTHIO.

3angrue 18.

1. Pasmunka (mar ¢ HOcka, OOKOBOMU
raJjor).

2. JIpIxarenpHast TMMHaCTHKa
«ITorpeemcs.

3. HUrposoit ctperunHr «Pactsxka
Hor», «Kapycenby.

4. My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKAS
KOMITO3UIIHS

«Kykibl 1 MUKW

J1. KabaneBckoro.

5. UrpoBoii camomaccax, pefakcaius.

B. IllanHCKOTO.

5. My3bIkanbpHas urpa
«O06e3bsIHKH u TUTP»
C.Hacaynenko

6. Hrposoit caMOMaccax,
penakcanus.

3ansrue 15.

[loarotoBka K KOHTPOJIBHOMY
HUTOTOBOMY 3aHATHIO.

3ansarue 19.

1. PasmMubka (mar ¢ HOCKa,
OOKOBOH TaJon).

2. JlpIxarenpHas TUMHACTHKa
«Torpeemcsi».

3. Urposoii CTPETYHHT
«PacTsxka HOry, «Kapycenby.

4. My3bIKanbHO-PUTMUYECKAS
KOMTIO3UIINA

«Kyxuspr 1 Mummkm»

J1. KabaneBckoro .

5. My3sbikanbHas urpa «MenBeab
u maenen C. Hacaynenko.

6. Urposoit CaMOMAacCax,
penakcauus.

B. IllanHCKOTO.

5. My3bIKanbHast urpa
«O0e3bsIHKU u TUTP»
C.Hacaynenko

6. Hrposoit caMOMaccCax,
penakcarms.

3anatue 16.

Htorosoe KOHTPOJIbHOC 3aHATUC.

3ansarue 20.

1. PasmMumbka (mar ¢ HOCKa,
O0KOBOI1 ranom).

2. JpixarenpHass T'MMHAacTHKa
«Torpeemcsi».

3. Urposoii CTPETYHHT
«PacTsxka HOrY, «Kapycenby.

4. My3bIKanbHO-pUTMUYECKAS
KOMTIO3HIIHA

«Kyxnbr 1 Mumkm»

J1. KabaneBckoro .

5. My3bikanbHas urpa «MenBeab
u maensl» C. Hacaymnenko.

6. Urposoit CaMOMAacCax,
penakcauus.
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3anstue 21.
Paszmunka (tmar Cc BBICOKAM
MOTHUMaHUEM Oe/ipa, MOCKOKH ).

2. JIsIxaTenbHas THMHAcTHKA «KoIkay.

3. My3bIKalbHO-pUTMUYECKast
KOMITO3UIIHS

«Tannyiite cugsa»
b. CaBenbeBa.

4. UrpoBoii camoMaccax, pellakCalus.

3ansarue 25.

1. Pasmmaka (mar ¢  BBICOKHUM
MMOTHUMaHNeM Oesipa, TOCKOKH).

2. JeixarenpHas ruMHacTHKA «OOHUMH
TICU.

3. Urpogoii ctperunnr «Kop3nHoukay.
4, My3bIKallbHO-PUTMUYECKAs
kommo3uius «Haiinu cebe mapy»

M. CnagaBekkua.

3austue 29.

1. Pasmmaka (mar ¢  BBICOKHUM

3ansTue 22.

Paszmunka (mar c BBICOKHM
MTOAHUMaHUEM OeJipa, ITOCKOKH).

2. HpixaTensHas TUMHACTHKA
«Komikay.

3. Urposotii ctpetunnr «KopobOoukay.
4. My3bIKaTbHO-PUTMHAYECKAs
KOMITO3UITHS

«Tanuyire cuns»

5. Urposoit CaMOMacCax,
perakcanus.

3anaTue 26.

1. PasmmEkKa (Imar ¢ BBICOKHM

MMOTHUMaHUeM Oefipa, TOCKOKH).

2. [pixaTensHast TMMHAaCTHKa
«OOHMMHU TIIIEUN».

3. Urposoit CTPETUYUHT
«Kopaunoukay.

4. My3bIKaIbHO-PUTMHUYECKAS

kommo3uws «Haiinu cebe mapy»
M. CriazaBekkua.

5. My3bikanbHass urpa «AHCT U
JSATYILKID

C. HacayneHnko.

3ansrue 30.

1. Pa3smmuka (mar ¢  BBICOKUM

Sausrue 23.
PasmMunka (mar ¢ BBICOKHM
MOTHUMaHUeM Oeipa, MOCKOKH).

2. JlpixarenpHasi T'MMHacTHKa
«Kormikay.

3. Urposoii CTPETYMHT
«Kopoboukay .

4. My3bIKaJIBHO-PUTMHYECKAS
KOMITO3UIHS

«Tanuyure cuns»

b. Cagennena.

5. My3bikanbHas urpa «Mezasean
U IM4€JIbD»

C. Hacaynesko.
6. Urposoit
penaxcanus.

caMoMaccCax,

3ansrtue 27.
1. Pa3MuHKa (Iar ¢ BBICOKUM
MIOTHUMaHUeM Oe/ipa, TOCKOKH).

2. JlpIxaTtenbHas THMHACTHKA
«O0HUMH TITEUN.

3. Urposoit CTPETUUHT
«KopanHoukay.

4. My3BbIKaIbHO-PUTMUYECKAS

komno3unus «Haviau cebe mapy»
M. CnanaBekkna.

5. My3bikanbpHas urpa «AHUCT H
JSATYIIKID

C. HacayneHnko.
6. HUrposoii
penakcanus.

caMomMaccax,

3anarue 31.
1. Pa3mmHka (Imar ¢ BBICOKUM

3ansarue 24.
1. Pa3smmHKa (1Iar ¢ BBICOKUM
MoTHUMaHUEeM Oelipa, TOCKOKH).

2. JlpixarenpHass T'MMHAacTUKa
«Kormikay.

3. Urposoii CTPETYUHT
«Kopoboukay .

4. My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKAS
KOMITO3HUIINS

«TaHnyire cuas»

b. CasenseBa.

5. My3ssikansHas urpa «MenBens
" IT4€JIbD»

C. Hacaynesnko.
6. Urposoit
penaxcanus.

caMoMaccCax,

3ansrtue 28.
1. Pa3muHKa (Iar ¢ BBICOKUM
MTOTHIMaHueM Oe/ipa, ITOCKOKH).

2. JlpIxaTrenmpHas THUMHACTHKA
«OOHUMH TUICUN.

3. Urposoit CTPETUHHT
«KopauHoukay.

4. My3BbIKaIIBHO-pUTMUYECKAS

komno3unus «Haiiau cebe mapy»
M. CnanaBekkHa.

5. My3bikanbpHast urpa «AHUCT H
JSITYTIIKA

C. HacayneHnko.
6. HUrposoii
penaxcanms.

caMomMaccax,

3anarue 32.
1. Pa3mmHKa (Iar ¢ BBICOKUM
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MOTHUMaHUEM Oe/ipa, MOCKOKH ).

2. JIpIxaTeabHasi THMHACTHKA « Y IIIKW.

HToro: 26 yacos

MECSIII

M= Toma

3. MUrposoit crperunar «bepeskay,
«MocCTHK.

4. My3bIKaIbHO-pUTMUYECKAS
komno3unus «llecenka o gere» E.
Kpsinarosa.

3angrue 33.

ITonroroBka K KOHTPOJBHOMY
HUTOTOBOMY 3aHSTHIO.

1 Henmens

3ansarue 1.

Beoonoe zanamue.

Tema «Inarnoctuka YPOBHS

MYSI)IKaHBHO-JIBI/II‘aTe.HI)HBIX
CIOCOOHOCTEH ZIeTeN HA HAYAI0 TOAA).

MOTHUMaHUeM OeJipa, MOCKOKH ).

2. JlpIxaTenpHas TUMHACTHKa
«YIKnY.

3. Urpomoit crtperunmnr «bepeskay,
«MocTuk.

4. My3bIKaTbHO-PUTMHUYECKAS
kommo3unust «llecenka o iere» E.
KpspinaTosa.

3anaTue 34.

ITonroroBka K KOHTPOJILHOMY

HUTOTOBOMY 3aHATHUIO.

TToAHUMaHUEM OeJipa, ITOCKOKH).

2.  JpixaTtenbHas THUMHACTHKa
«YIIKWY.

3. Hrposoit
CTPETYUHT «bepeskay,
«MocTHK.

4. My3bIKanbHO-PUTMUYECKAS

komnosunms «Ilecenka o mere»
E. Kpbutarona.

5. MysbikanbsHas urpa «bapaiku
1 BOJIK»

C. Hacaynesko.
6. HUrpogoii
penaxcanus.

caMoMaccCax,

3augrue 35.
HToroBoe KOHTPOIBHOE 3aHSTHE.

KaJ’IeHlIapHO-TeMaTI/I‘JGCKOC IJIAHUPOBAHUE 4-5 ner

2 "Henes

3ansrue 2.

Tema «KynpTypa  TOBeNeHHMS  Ha
3aHATUAX Xopeorpadum»:

- TIO3HAKOMUTbH JIETEH C MpaBUIaAMHU U
MaHepOH MOBEICHMUS;

- ¢ GOpMOii 01K IBI U IPUUYECKOH;

3 Hegens

3ansaTue 3.

YnpaxHeHs] Ha OPUSHTHPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE: IIOJIOKEHUE TIPSIMO
(anrdac), moyobopot, npod k.
[lomoxkeHnss W JIBMKCHHS HOT:
MO3UIIMK  HOT  (BHIBOPOTHEIE);

MMOAHUMaHUEM Oenipa, ITOCKOKH).

2.  JleixaTtenbHash THUMHACTHKa
«YIIKMY.

3. Hrposoit
CTPETYUHT «bepeskay,
«MocTHK.

4. My3bIKanbHO-PUTMUYECKAS

xommosunus «Ilecenka o mere»
E. Kpsutarosa.

5. My3bikanbHas urpa «bapammku
1 BOJIK»

C. Hacaynesnko.

6. HUrpogoii CaMOMAacCax,
penakcanusl.
3ansrue 36.
[uarnocruka YPOBHA

My3I>IKaJIbHO',HBI/IFaTCHI)HLIX
CIIOCOOHOCTEN JETEN.

4 wenens

3ansarue 4.

YrupaxHeHUs Ha OPUSHTHPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE: KBaJpaT.
TlomoskeHuss ¥ [OBMOKEHHS HOT:
sotte mo 1,2.6, sotte B moBopoTe
(o Toukam 3ana).
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3ansTue 5.
Tema 3. «KynpTypa
MOBEJICHUS B TEATPE».

- Ilo3HakoMuTh NeTed C KyJIbTypod M
ImpaBuJIaMy MMOBEACHHS IIPU MOCCIICHUU
TEaTpoB.

ITosoxxkenus u aBMKeHUs Hor: demi —
plie mo 1,2,3 mno3umusM; codeTaHUES
MaJICHBKOT'O TIPUCEAaHUs U MOAbeMa Ha
MONYTNANbIBI, Ard Ha MONYyNanblax ¢
MPOJBM)KCHUEM BIIEpE] U Ha3ajl.

TaumeBanpHass koMoo3urusd «OceHHMI
napk» E. Jloru.

- C OTHOIICHHUSAMHU MEXIy MaTbunKaMU
U JICBOYKAMHU.

«Tanenm ¢ OCEHHUMH JHCTBSIMH U
30HTHKAMI»

M. Jlenrpana.

3angrue 6.

VYrpaxkHeHWsT Ha OpPUCHTHUPOBKY B
[IPOCTPAHCTRBE: cBoOoIHOE
pasMelIeHHeE 110 3aITy, Tapbl, TPOHKH.

TTonmoxxenus u JABMKCHUS HOT': IIIaru C
BBICOKHM HOHUMaHHEM HOTH
COTHYTOH B KOJICHE BIIEpE] M Ha3aJa Ha
MOJTyTajiblax; demi-plie c
OJIHOBPEMEHHOU PabOoTOH PYK.

TanueBanpHast KOMITO3ULIMS
«Ocennuii mapk» E. Jloru.

relleve mo 1,2,3 nosunusm.
«TaHen ¢ OCEHHUMU JINCTBIMHU U
30HTUKAMU»

M. Jlenrpana.

3ansTue 7.

TanueBanbHas KOMOHMHAIINS,
OCHOBaHHas Ha 3JIEMEHTaX

KJIaCCHYCCKOro TaHua.

TanueBanpHast KOMITO3ULIHS
«Ocennuit mapk» E. Jloru.

«Tanen ¢ OCCHHUMU JHCTBIMH U
30HTUKAMUY
M. Jlenrpana.

3ansrue 8.
Hrorosoe 3aHSTHE
«IyTemecTBrEe B OCCHHUI JIE€CH
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3ansarue 9.
Tema «TaHueBanbHOE UCKYCCTBOY.
- Tlo3HakOMHTH HOeTE€H C TMOHATUIMU

«TaHIIEBAILHOE HCKYCCTBO»,
«xopeorpaduueckuit o0pasy,
«IUTaCTHKAY, «OKeCT»,
«BBIPA3UTEIHLHOCTHY.

3andarue 13.

Tema «Buapl xopeorpadumn».

- Ilo3makomMuTh JeTeM C BUJAMU
xopeorpaduu:

KJIACCHYECKUH, HapOJHBIM, OalbHBIMH,
HUCTOPUKO-OBITOBOM M COBPEMCHHBIC
TaHIIbI.

JBswxenns Hor: battement tendu Boepes
U B CTOPOHY Ha HOCOK (KaOmyk) mo 1
CBOOOJTHON TIO3WITUKM, B COYETAHHU C
demi-plie; mpuTON MPOCTO#, JBOWHOM,
TPOMHOH.

3ansarue 17.
Tema «CroxeTHBIH TaHEID).
[TonoxxeHne pyk B mape: «Ioja pydYKm»

(JIMoM ZIpyT K ApYTY).
JIBrKeHHs HOT: MPOCTOIl OBITOBOM Iar

3anstue 10.

[MomoxkeHUss W JOBWXKEHUSA  PYK:
MOJIOKEHUE PYK HA TOsICEe — KYJIAYKOM;
CMEHa JIaJIOIIKK Ha KYyJIa4OK.

HBwkeHus Hor: mar c kabiayka B
HapOJHOM XapakTepe; MPOCTOM miar ¢
MIPUTOTIOM.

3ansrue 14.
ITonoxeHuss w©  JOBWXKEHUSA  PYK:
«TIPUTTIAIIEHUED.

JBUKEHUS HOT: MPOCTOM PYCCKHIA 11ar
Ha3ajJ 4Yepe3 IMOyNajblibl Ha BCIO
CTOITy; XJIONIKH B JIAJIOIIN — JABOWHBIE,
TPOWHBIE;

PYKH IEpet IPYIbIO — «IIOJIOUKa».

«Tanen CongatukoB u Kykomnok»

3ansarue 18.
ITonoxxeHus pyk B nape:

€331 32 Tajuio (110 mapam, TPOHKam).
JBW>keHus HOT:
TaHIIEBAJIbHBIN

mar o  mapam,

3ansatue 11.

[MonoxeHnuss W IBWXKEHUS PYK:
MEePEeBOJBI  PYK W3  OJHOTO
MoJIo)keHuss B japyroe (B
XapaKTepe PyCCKOTo TAHIIA).

«Tanen; ConpatukoB u Kykomox»

3ansrue 15.

ITonoxeHus pyk B nape:
«JT0JI0YKa» (TIOBOPOT TOJT PYKY).
JBmxeHus HOr:

IIpocTroii mwar c¢ npuronoMm ¢
MIPOABMXEHNUEM BIIEpel, Has3al;
NPOCTOM OBITOBOW WIAr MO Mapam
noJl pydyky BIEpel, Ha3am,
TaHLIEBAIbHBIN IIar 1O NMapam (Ha
MOCTIETHIOIO JIOJII0 TPHCEAaHue U
MIOBOPOT KOPITyca B CTOPOHY JIPYT
JIpyTa).

«Tanen ConpgatukoB u Kykomnok»

3angsarue 19.

YpakHeHUs Ha OPUSHTHPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE: «3MEHUKa;
«pyUeeK».

TanueBanbHas KOMOMHAIUS,

3ansTre 12.

JBmxeHus HOT: MPOCTOMN
MEPEMEHHBI Iar ¢ BBIHOCOM
HOTM Ha KabIyK B CTOpOHY (B
KOHIIE MY3bIKaJbHOI'O  TakTa);
IIPOCTOM IIEPEMEHHBIA Iar ¢
BBIHOCOM HOTM Ha TSTKY B
CTOPOHY ¥  OJZHOBPEMEHHOU
OTKpBIBAaHHUEM PYK B CTOPOHHI (B
3aHIKEHHYIO 2 MTO3UITHIO).
«Tanen ConaatukoB u
Kykomnok».

3anarue 16.
Wrorosoe 3austue «HoBoroguss
CKa3Kay.

3ansarue 20.
TanueBanbHas KOMOMHAIS,
MOCTPOEHHAs Ha marax

HapOAHOI'O TaHIA.

HBI/I)KCHI/IH HOT™: MIPBIKKU C
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Mo TapaM B TIOBOPOTE, B3SBIINCH IO
PYUKY IIPOTHUBOMOJOXKHBIMU PyKaMH.
VYhpaxxHeHUsT Ha OpPHUEHTHUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE:KOJIOHHA IO OAHOMY, IO
rnapam, Tpoiikam, 1o 4eThIpe.

3anarue 21.

Tema «Haponnblil TaHE1D).

- Tlo3HakOoMHTH JIeTeH C KOCTIOMaMH
MY3bIKOH n KYJIbTYpPHBIMU
OCOOCHHOCTSIMH PYCCKOTO Hapo/a.

JBWKEHUA HOTI: «UIapKaroUIUil Iary,
«eToYKa»; (MaIbYUKH
MOJATOTOBKAa K TpHUCSHAKe (IUIaBHOE H
pe3Koe omyckaHue BHHU3 1O 1 mpsMoit u
CBOOOIHON MO3UIINN).

3anarue 25.

Tema «banbHBIM TaHEI.

- Ilo3HakoMuUThb J€T€W C NOHSITHEM
«0aNbHBIN TaHEI) - BaJIbC, MOJIbKA.

Sauatue 29.
Tema «VIcTOpUKO-OBITOBOM TAHEID».
- IlosHakOMHUTL J€eTell C MOHSITHEM

TpoikaM ( C TOJOKEHHEM PYK C3au
3a TaJHI0).

VYopakHeHUsI HAa OpPUEHTHUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE: IUATOHAITb.

Tanen «IITHuka MoONbKY TaHLIEBAJIAY
A. PriOHHKOBA.

3ansrtue 22.

JBmxenus HOT:
«rapMOILKay; (IEBOYKH)

MPOCTOM OEr ¢ OTKPBIBAHHEM PYK B
MIOATOTOBUTEIILHYIO MTO3UIIUIO
(BBEpXY, MEXAY 2 U 3 TO3UILIHSIMHE).

JBIDKEHHS HOTI: «KOBBIPAJIOYKA» C
JBOMHBIM 5 TPOUHBIM
MIPUTOIIOM; (IEBOYKH) MAJICHBKOE

npucefanie (C HAKIOHOM KOpITyca),

pyKH nepen TPYIBIO
«noJjioukay. TanneBanbHas
kommo3unusa «KanuHakay.

3ansatue 26.

Tema« B TocTM K  BEcHE».
TanneBannHas KOMOMHAIIS,

MIOCTPOEHHAsI Ha dJIeMeHTax 0aTbLHOTO
TaHIIA.

3ansarue 30.
JIBMOKeHHS HOT: «IUKe» (OJWHAPHBIHN)
B IIPBIXKKE.

IIOCTPOCHHAs Ha nrarax
HApOJHOrO TaHIA.

Tanen «IItnyka MOJIBKY
TaHIIEBAIA»

A. PriOHHKOBA.

augrue 23.
JIBOKEHUS HOT: ITOKJIOH Ha MECTe
C pyKamu;

MOKJIOH C TIPOJIBUYKCHUEM BIIEpE]T
u OTX0Z0M
Ha3a 1, (MaTbUUKH) MOJCKOKA HA
mByx  Horax (1 mpsiMas,
CBOOO/IHAS TTO3UIIHS);

(neBoukwu) Oer ¢ crubaHUEM HOT
HA3a/1 TI0 JUaroHald, PyKH Tepe
TPYIBIO IOJIOYKAY.

TanueBanbHas KOMIO3UIINA
«Kanmukay.

ausgrue 27.

ITocTtanoBka Kopmyca, TOJOBBI,
PYK Y HOT.

Tanen; «Koaxo3nass mosnbpka» M.
JyHaeBCKUM.

3ansrue 31.
ITonoxxeHud pyk B nape:

HOIKATEIMH HOTaMH.
Tanerng «lItnuka
TaHIIEBaIay

A. PrIOHMKOBA.

MOJIBKY

3agarue 24.

YrupaxHeHUs Ha OPUESHTHPOBKY B
MPOCTPAHCTBE: «3BE3T0UKA»
«KOP3UHOYKAY.

TanmneBanpHas
«Kannakay.

KOMITO3UIIHUA

3andarue 28.

JIBY>KEHUS HOT: Iaru: ObITOBOU U
TaHIICBAJIbHBIM; MOKJIOH,
peBepaHc.

Tanerr «Komnxo3Has moabka» M.
HyHaeBCKHiA.

3ansrue 32.
JBmwkenns B mape: «OOKOBOU
rajom» BIPaBO, BIIEBO; JIETKOEC
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HUCTOPUKO-OBITOBON TaHe»:MeHy3T, Tanen «Konxo3Has moJIbKay
MTOJIOHE3. dyHaeBCKUH.
JIBMOKEHUS HOT:
«OOKOBOH Tanom» MpoCToit (0 KPYyTY).
«OOKOBOW Tajom» ¢ TMPHUTOIOM (II0
JTUHUSM).
3ansrtue 33.
Tema «TanueBanbHbI BockpeceHCK.
- Pacckaszatp neTsM O TaHIEBaJIbHBIX
KOJIJIGKTHBAaX ropoza.
poa 3anstue 34.

. ., IloaroTroBka K UTOrOBOMY 3aHSTHIO.
JBwkeHus HOT: OOKOBOHM IOIBHEMHBIM

mIar.

ITonoxeHus pyk B nape: «KOP3UHOUKay.

Hroro: 30 yacos

MECHI]

M.

OCHOBHaAaA ITO3HIIHA.

JlBwkeHus Hor: nerkuii Oer Ha
MOJynanblax 1Mo Kpyry mo napam
JIMLIOM U CTIMHOW BIIEpE.

JBmwxenns B mape: (MaTb4uK)
mpuceis  Ha  OXHO  KOJICHO,
(meBouka) nerkuid Oer BOKpYT

manpunka. Tanernr «Koiaxo3Has
MOJIBKAY

M. lyHaeBckuil.

3anstue 35.

Hrorosoe 3aHATHE «Jlenp
ropoja»

KanenpapHo-remaTuyeckoe mjiaHupoBanue S-7 jer

1 Henens 2 Henens

3 Henensa

MOKAYUBAHWUE JIMIIOM JIDYT K
JPyTy; TOBOPOT TIO TIapaM.

Tanenn «Komnxo3nast moibpka» M.
JyHaeBCKHMN.

3ansaTue 36.

Huarnocruka YPOBHS
MY3bIKAIbHO-IBUTATEIhHBIX
CIIOCOOHOCTEN HETEN.

4 nenens
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CUTMAHTIHAO

T M H RO

YOI

3anarue 1.
Bsoonoe 3ansimue. JlnarHoCTHKA
YPOBHSI  MY3bIKaJIbHO-IBUTATEIBHBIX

COCOOHOCTEN AeTEl Ha HAYaIo roja.

3ansaTue 5.

Tema «KiraccmaecKHi TaHEID.

- Ilo3HakOMHTE J€TEH C IIOHATHEM
«KIJIACCUYECKUU TaHely. —PackpbITh
conepxaHue TepMUHA «0baner»,
MoKa3aTth (POTO M BHACOMATEPHAIBI U3
OajieTHOrO  criekTakis. JIBrkeHUs
HOT: battement tendu, passé.

MYBBIKaJ'IBHO-pI/ITMI/I‘ICCKaH
KOMITO3ULIMS 10 MY3BIKY BI/IBaJ'H:,I[I/I»

C. HukutuHs.

3ansarue 9.

Tema «VIcTOprUKO-OBITOBOM TaHEID»

- Pacckazath 0  pasHOOOpazuu
HCTOPUKO-OBITOBBIX TAHIIEB. TaBoOT,
Ma3ypka.

3ansarue 2.
Tema «banbHBIN TaHEI

- Pacckazatb 0  COBpPEMEHHBIX
OampHBIX TaHIAX — pymOa, TaHro,
(bOKCTPOT,  KBHK-CTCI,  Ya-ya-ua,
cambOa.

Tanen «Banse» E. {oru.

3anstue 6.
HBwkenus pyk: port de bras.

JIBmxenus Hor: releve.

My3BIKaJ'ILHO-pI/ITMI/I‘IeCKaH
KOMITO3UIIMA 110 MY3BIKY BI/IBE{HBI{I/I»

C. Hukutus.

3ansarue 10.
JlsmwxeHue Hor: pas eleve.

JiBmxenuepyk: port de bras.

3ansrue 3.
JBmxenns pyk: port de bras.

Jpwxkenus Hor: relleve; demi —

plie.

Tanen «Banse» E. Hormu.

3ansarue 7.

JIBMOKEHUS HOT:

demi-plie.

JBmwxenuepyk: port de bras.
My3BIKalEHO-PUTMHAYECKAs
KOMITO3HIIHS (i MY3BIKY
Buansamn»

C. Hukutun.

3anarue 11.
Jlsmwxenue Hor: pas degage.

JBmxenuepyk: port de bras.

3ansarue 4.

JBm>xeHus HOT:

Banbc: par Banbca (10 OTHOMY,
mo mapam); par balance (Ha
MecCTe, C TPOJBIKECHHEM BIEpes,
Ha3ajl.

Tanen «Banse» E. orn.

3angrue 8.
Hrorosoe
OCEHBY.

3aHATHUC «3ooras

3anarue 12.
JBmwxkenue Hor: pas balance.

Iemwkennepyk: port de bras.
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3ansTue 13.

Tema «CoBpeMEHHBIN TaHEeI.

- [lo3HakOMUTh JEeTEH C pa3TUIHBIMHU
HampaBleHUSIMH B COBPEMEHHOH
xopeorpaduu:  XWI-XOI,  Opelk,
IIUCKO, POK-H-POJLT, (hpUCTAMIL.

«HoBoronnuit kapHaBam» Accoib.

Sangrue 17.

Tema «TaHUBI HAPOIOB MUPAY.

- ITo3HaKOMHUTH JIeTen C
0COOCHHOCTSIMM HaMOHAJILHBIX
KYJIBTYD.

3angrue 21.

Tema «Pycckuil HapOJIHBIN TaHEL.

- Pacckazath 0  pasHOOOpazuu
XapaKTEepHBIX O00pa30oB B PYCCKHUX
HapOJHbIX TaHLIAX.

«Tanen IIpuaBopHBIX)

JI. bokkepuHH.

3anstue 14.
«HoBoromuawuii kapHaBa» ACCOJb.

3ansrue 18.

[Brxenus HOT: [OOYEpEAHOE
BBIOpachIBaHHE HOT Iepes, coO00i Wiu
KpecT Ha KpecT Ha HOCOK WU pedpo
Ka0JIyka Ha MecTe ¥ C OTXO/IOM Hasal,
«BEPEBOYKAY.

Sausatue 22.
VYopakHeHUsT HAa OpPUEHTHUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE: KKAPYCEIb,

«BOPOTLA».

«Kanpune» B. Temnnos.

«Tanen IIpuaBopHBIX)

JI. BokkepuHH.

3ausrue 15.
«HoBoromauii
Accoib.

KapHaBa»

3anstue 19.

JIBMOKEHUS HOT:

MPBDKOK C TIO/PKATBIMU;
(MaTPYMKH): TPUCSAKA «MSTIUK
(pyku Ha TosIice — KyJIauKOM).
JBwxeHnus B nape:

COCKOK Ha JIB€ HOTH JIHIIOM JPYT
Apyry.

«Kagpune» B. Ternnos.

3ansrtue 23.

JIBMOKEHUS HOT:

(MaTpY¥KK): OAMHAPHBIE YJIAPHI
JaJIOHSMU TI0 BHYTPEHHEH WiIn
BHEIIHEH CTOpOHE TOJEHH C
MIPOABMKEHUEM BIIEpe]] U Ha3al.
JBmxeHus HOT:
(meBoUKm):
MOJTyaJTbIAX;
(MaJTbYMKY ): «TYCHHBIH mIary.

BpaleHue Ha

«Tanen IIpuaBopHBIX>»

JI. Bokkepunu.

3ansarue 16.
HUrorosoe 3anstue «HoBoromumi
KapHaBa».

3agarue 20.

JIBMOKEHUS HOT:

MPY>KUHALIUHN IIar Moja PydKy Io
KpyTy;

(MaTbUHKH):

mpucsiaka mo 6 TO3UIUU  C
BEIHOCOM HOTH BIIEpE] Ha BCIO
CTOIIy.

«Kagpunb» B. Tennos.

3ansarue 24.

JIBMKEHUS HOT: KaJpWIbHBIN L1ar
C Kaliyka,«KOBBIpsUIOUKa»  (C
OPUTOIIOM, C MpUCENAaHHEM, C
OTKPBIBAHHEM PYK).

«Kanpuns» B. Tennos.
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3anstue 25.

Tema «Vcnanckuii TaHEID)

- Pacckazath geTsM 00 0COOEHHOCTAX
WCIAHCKON KyJbTYpBI, XapakTepe U

MaHepe  WCIIOJHEHHS  HapOJHBIX
TaHIIEB.
- INokazatp (doroMaTepuanbl

KOCTIOMOB u BUACOMaTEpUal C
HUCIMAaHCKUM HApOJHBIM TaHIICM.

3angrue 29.

Tema «lIpIraHCKUN TaHEID).

- Pacckasatp geTssM 00 0COOEHHOCTIX
IBITAHCKOW KYJBTYPBI, XapakTepe u
MaHepe HCIIOJIHEHMS HapOTHBIX
TaHIIEB.

3anstue 33.
Tema «IlytemecTBre 0 cTpaHam».

HToro: 36 yacos

3ansarue 26.
Pa3zyunBaHue 31EMEHTOB HCIAHCKOTO
TaHIA.

3austue 30.
Pa3qu/IBaHI/I€ 3JICMCHTOB HBI'aHCKOI'O
TaHIIA.

3anstue 34.
JluarHocTuka YpOBHS MY3BIKAIBLHO-
JIIBUTaTEIIbHBIX CIIOCOOHOCTEH HETEN.

3ansrue 27.
PasyunBanue

HCIIaHCKOI'O TaHIla.

3ansrue 31.
PasyunBanue

OBITAHCKOT'O TaHIIA.

3ausgrue 35.
IToaroroBka
3aHSITHIO.

K

OJICMCHTOB

3JICMCHTOB

HUTOTrOBOMY

3ansarue 28.

PazyunBanue

OJICMCHTOB

HCIIaHCKOI'O TaHIa.

3anarue 32.

Hrtorosoe 3anarue

«Becna CTYUUTCS B OKHa»

3ausrue 36.

IIpa3znuuk
ITKOJTY .

«Bpimyck pgereld B
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2.2.YCc10BUSA peau3anuy MporpaMmmbl

[Icuxomoro-niegarornuecke yCaoBusi, 00SCIeYMBAIOIINE Pa3BUTHE peOCHKA
1) yBaxkeHHE B3POCIBIX K YEJTOBEYECKOMY TOCTOMHCTBY JIeTeH, (hOPMHUPOBAHUE
U TOJJIEP’KKA WX TOJIOKUTEIBHOW CaMOOIICHKH, YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX
BO3MOYKHOCTSIX U CITOCOOHOCTSIX;
2) UCIOJB30BaHUE B 00pa30BaTEIbHON ACATCIBHOCTH (DOPM U METOJOB PaOOTHI
C JETbMHU, COOTBETCTBYIOIIMX MX BO3PaCTHbIM M HWHIWBUIYAITHHBIM
O0COOEHHOCTSIM (HEJOMYCTUMOCTh KaK HCKYCCTBEHHOTO YCKOPEHHSs, TaK U
MCKYCCTBEHHOI'O 3aME/IJICHUS PA3BUTHS JIETEH);
3) mocTtpoeHue 00pa3oBATENbHON JAESITEIIbHOCTH Ha OCHOBE B3aMMOCHCTBUS
B3pPOCJIBIX C I€ThbMHU, OPUEHTUPOBAHHOTO HA UHTEPECHI U BOZMOKHOCTH KaXI0TO
peOEHKA U YUUTHIBAIOIIETO COLMATIBHYIO CUTYAIIMIO €TI0 Pa3BUTHUS;
4) monnep>kKa B3POCIBIMH TOJIOKHUTEIBHOTO, T0OPOKEIATENIHHOTO OTHOIICHUS
JIETeN APYT K APYTYy U B3aMMOJAECHUCTBUA IETEH APYT C APYrOM B PAa3HBIX BUAAX
JEATEIIbHOCTH;
5) noanepkKa MHUIUATUBBI U CAMOCTOSITEIbHOCTH JIETeH B CIEHU(PUUECKUX JTIs
HUX BUAAX JIEATEIHLHOCTH,
6) BO3MOKHOCTh BbIOOpa JE€TbMH MaTEpPHUaAIOB, BUAOB aKTUBHOCTH, YUaCTHUKOB
COBMECTHOM JICATSIHFHOCTH B OOIIICHUS;
7) 3amuTa Aeteit ot Bcex Gopm GU3UYECKOr0 U MCUXUYECKOT0 HACHIIHS;
8) moanepKKa poauTeNnei (3aKOHHBIX IMPEACTABUTENCH) B BOCIIMTAHUM JIETEH,
OXpaH€ M YKPEIUICHHH UX 3J0pPOBbs, BOBIICUCHHE CEMEl HEMOCPEICTBEHHO B
o0pa3oBaTeNbHYIO JACSTEIHHOCTD

K opramuzammy mnpeaMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM CpeAbl OTHOCSATCS YCJIOBUS,
00ecCIeynBaIIMe KauyeCTBO YPOBHS Pa3BUTHUS Y JOIIKOJbHUKOB MY3BIKAJIBHO-
PUTMIIMYECKUX U TAHIEBAJIbHO-TBOPUYECKUX HABBIKOB:

- MY3BIKaJbHBIA 3al1, CHEHHAIbHO OOOPYIOBAaHHBIN TaHIEBAJbHBIM 3al C
3epKajaMu U xopeorpaduueckoi CTOUKOM;

-HAJIMYKME MY3bIKAJIBHOW  almaparypbl, MY3bIKaJbHBIA LEHTP, KOMIIBIOTED,
MYJIbTUMEIHUATLIEED;

“HAJIMYNKC MY3BIKAJIbHO-ANAAKTUUCCKUX UTD, ITOCOOMH 1 anI/I6y'TOB K TaHIlaM,

-KOCTIOMCpHasA C€ AJOCTATOYHBIM KOJHMYCCTBOM KOCIOMOB I TaHIOCBAJIbHOIO
TBOPUYCCTBA JOIIKOJBbHHUKOB, BBICTyrIJ'ICHHfI;

-MY3BIKaIbHBIA HHCTPYMEHT ((hopTenraHo)

YyacTHUKaM# 00pa30BaTEIHHOTO MPOIECCa, PEATTU3YIOMIUMH BBHITTOTHEHUE TaHHON
MIPOTPaMMBlI, SABJISFOTCS:

-TpernoaBaTelb XOpeorpaguu C BBICIIUM MPOQPECCHOHAIBHBIM 00pa30BaHUEM H
OTIBITOM pabOTHI C ACTHhMU OoJiee 25 JierT.

- BOCIIUTATENM TPYIII, JETH KOTOPBIX 3aHUMAIOTCS XOpeorpadueil.
- POAWTEINHN IETEN.
MarepuajibHO — TeXHMYECKOe o0ecredYeHme:
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My3bIKaJIbHBIN 3aJ1.

HotHo-meTonuueckas nmureparypa.

Ayaunoszanucu, BUAEO3aIUCH.

Amnmaparypa Ui 03ByUHBaHMs 3aHATHIL: MAarHUTO(OH, MY3bIKaJIbHBINA LIEHTP.
doprenuaHo.

Nmroctpauyu ¢ U300pa)K€HWEM TaHIEB pa3IMYHBIX 30X M CTUIIEH,
dboTorpaduu ¢ n300pakEHNEM TaHIIEBAILHBIX KOJIJICKTUBOB.

ook wnE

2.3. ®opMbl aTTecTANNH (KOHTPOJIA)
Kpumepuu ypoensa pazsumus uwyecmea pumma:
1. Hsuoicenue.

1) coomeemcmeue dgudicenuil xapaxkmepy My3blKu ¢ KOHMPACMHbIMU YACMAMU.

8bicOKULl — PEOEHOK CaMOCTOSITEIBHO, YETKO MPOU3BOAUT CMEHY JBUKCHHUI B
COOTBETCTBHM C HU3MEHEHHEM XapaKTepa MY3bIKM, YyBCTBYET Hayajgo M KOHEII
MY3bIKH;

CpeoOHUli — TIPOU3BOJUT CMEHY JBIDKCHMH C 3amas3jiblBaHUEM, IO IOKa3y
B3POCJIOTO;

HU3KUli — CMEHY JIBMDKCHUW HE MPOM3BOJIUT, HE UYBCTBYET HA4ajio M KOHEI]
MY3BIKH.
2) coomeemcmaue 08UNCEHUL PUMMY MY3bIKU:

8bICOKUL — PEOEHOK YETKO PUTMUYHO BBITIOJIHAET JIBUXKCHUS;

CpeOHUll — BBITIOJHSET ABUKECHUS C OLTMOKaMU;

HU3KUUl — JIBW>KEHUSI BBIOTHIIOTCS HEPUTMUYHO.
3) coomeemcmaue 08UNHCEHULI MEMNY MY3bIKU.

8blCOKULl — PEOEHOK UyBCTBYET CMEHY TE€MIIa, CAMOCTOSITEILHO OTMEYAaeT 3TO
CMCHOM JBHXKCHUS,

CpeOHUli — YyBCTBYET CMEHY TEMIIa C 3ara3blBaHUEM, JBDKCHUS MEHSET 10
MOKa3y B3pOCJIOTrO WM JIPYTUX JETEH;

HU3KUNi — HE YYBCTBYET CMEHY TeMIla, JIBIKCHHUS MEHSET ¢ OOJIbIINM
OTIO3JaHUEM.
4) koopounayusa oOeudceHuu u eHuMaHue («Pummuueckoe 2xo0» co 38yuauumu
Jlcecmamus);

8blcoKUll — PEOEHOK BBITIOIHSET BCE ABUKEHUS 0€3 OInOOK;

cpedHull — onyckaeT 1-2 ommoKu;

HU3KUL — HE CIIPABIISIETCS C 3aIaHUEM.

2. Bocnpoussedenue mempa u pumma.
1) eocnpouzgedenue mempuyeckou nyIbCayuu MY3blKAIbHO20 NPOU3BEOCHUs 8

XJIONKax:

8blCOKUll — PEOEHOK TOYHO BOCHPOM3ZBOJUT METPUUECKYIO ITyJIHCAIUIO
MY3BIKaJILHOTO MTPOU3BEACHUS;

CpeOHUll — Ha TPOTSHKEHUU BBIMIOJHEHUS 3aJaHus KPaTKOBPEMEHHO TepsieT
OIIYIIEHHUE MEeTpa (CIEIINT, 3ama3/IbIBacT), HO B 1IEJIOM CITPABIISETCS C 3aJ]aHUEM.

HU3KUli — OECTIOPSAI0YHbIC XJIOTKHU.
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2) eocnpouzgedenue pumma 3HAKOMOU NecHU No0 neHue neodazoza Uiu C80é
neuue:

8blCOKULl — PEOEHOK TOYHO BOCIPOU3ZBOJUT PUTMHUYECKOW PUCYHOK 3HAKOMOM
MECHU
CcpeOHUli — BOCIPOU3BOJIUT PUTM TNIECHHU ¢ 1-2 ommOkamu;

HU3KUli — HEBEPHO BOCHPOU3BOIUT PUTM MECHHU.

3) 8ocnpousgedenue pummuyecko20 pUCyHKa  Xaonkax (« Pummuueckoe sxo»):
8blCOKUL — PEOEHOK BOCTIPOM3BOUT PUTMHUECKUI PUCYHOK 0€3 OIHO0K;
CpeOHUll — TOTTyCKaeT 2-3 OmMOKY;

HU3KUU — HE BEPHO BOCIPOU3BOJIUT PUTMUUYECKUN PUCYHOK.
Kpumepuu ypoens pazsumus uwyecmea pumma:
1. dsuscenue.
1) mnepeoaua 6 Osudicenuu Xxapakmepa 3HAKOMO20 MY3bIKAIbHO2O0
npouseedenusn (3-x uacmuas gopma):
8blcoKUll — PEOEHOK CaMOCTOSITEIbHO, YETKO MPOU3BOIUT CMEHY JIBHXKCHUH,
JIBIDKCHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MY3BIKU;
CpeOHUll — TPOU3BOJUT CMEHY JIBIDKEHUU C 3amas3jibpiBaHueM (10 IOKazy
JIPYTUX AETEeN), ABUKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;
HU3KUli — CMEHY JBWXKCHHUM MPOU3BOJMUT C 3ama3/bIBAaHUEM, JBIXKCHUS HE
COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MY3BIKHU.
2) nepedaua 6 OsudNCEHUU XaPAKMEPA HE3ZHAKOMO20 MY3bIKAIbHOZ20
npouseedenus (ppazmenma) nocie npeodsapumeibH020 NPOCIYUUBAHUSA!
8bICOKUL — JBUXKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, SMOIMOHAIBHOE
BBITIOJIHEHUE JIBUXKCHUIA;
CcpeoHull - JBUKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, HO HEJOCTaTOYHAs
HYMOIMOHAILHOCTh MPU BBITIOJIHEHUH JIBUKEHU;
HU3KUti — JIBUKEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE, OTCYTCTBHE SMOLUU TPHU
JBIKEHU.
3) coomeemcmeue pumma 0GUIHCEHUIL PUMMY MY3bIKU:
8blCOKUL — YETKOE BBIMOJIHCHUE JBMUKCHMI;
CpeOHUli — BHITIOJIHEHHUE IBUKEHUN C OITMOKaMU;
HU3KUll — JIBU>KCHUE BBITIOHAETCS HE PUTMHUYHO.
4) KoopouHnayus O0BUINCEHUN U BHUMAHUE ((PUMMUUECKOE X0 CO 38YHaAUUMU
Jrcecmamuy).
eblcoKUll — PEOEHOK BBITIOIHSACT BCE IBMKEHUS 0€3 OImMOoK;
cpeoHull — noryckaeT 1-2 ommoKu;
HU3KUli — HE CIIPABIISIETCS C 3aIaHUEM.
2. Bocnpouseedenue pumma.
1) socnpouzeedenue pumma 3HAKOMOU NECHU NOO CB0E NeHue:
8bICOKUL — PEOEHOK TOYHO BOCIPOU3BOIUT PUTMHUYECKON PUCYHOK 3HAKOMOM
MEeCHU;
CpeOHUll — BOCTIPOU3BOIUT PUTM TIeCHHU ¢ 1-2 ommOkamu;
HU3KUli — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJIUT PUTM IMECHH.
2) 8ocnpoussedenue pumma mMeao0uU, CblePanHol nedazo20mM Ha UHCMpyMeHnme:
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8blCOKUL — PEOEHOK TOYHO BOCIIPOM3BOIUT PUTMUUYECKON PUCYHOK MEJIOIHH;
CpeOHUll — BOCTIPOU3BOIUT PUTM IIECHH C ONTHOKAMU;
HU3KUUl — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJINUT PUTM TIECHHU.

3) socnpousgedenie pumma necHu Wazamu.
8bICOKUI — BEPHO BOCTIPOM3BOJIUT PUTM MECHH IIIaraMy Ha MECTE U TIO 3aIIy;
cpeoHull — BEPHO BOCITPOM3BOAUT PUTM MIECHU IIaraMH Ha MECTE;
HU3KUU — JTOMyCKAeT MHOTO OIMOOK WJIM HE CITPABIISIETCS C 3aIaHUEM.

4) eocnpoussedenue puUMMUYECKUX DPUCYHKO8 8 XIONKAX UNU HA YOAPHBIX
UHCMPYMEHMAX («PUMMULECKOE DXO»):
8biCOKUL — PEOEHOK BOCTIPOM3BOAUT PUTMHUYECKUAN PUCYHOK 0€3 OIMOOK;
CpeOHUll — TOTTyCKaeT 2-3 OIMOKY;
HU3KUUl — HE BEPHO BOCIPOU3BOJIUT PUTMUUYECKUN PUCYHOK.
3. Teopuecmego.

1) couunenue pummuyeckux pucyHKos:
8blCOKUL — PEOEHOK CaM COYMHSET U OPUTHHATIBHBIE PUTMUYECKH PUCYHKU;
CpeOHUll — UCTIOJIb3YET CTaHJIAPTHBIE PUTMUYECKUE PUCYHKH;
HU3KUL — HE CIPABJISIETCA C 3aJJaHUEM.

2) manyesanvroe:

8blCOKULl — PEOEHOK YYBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, PUTM, TepeaaéT 5TO B
JBH>)KEHUU; CAMOCTOSTEIIBHO HMCIOJIb3YET 3HAKOMbIE JIBHXKCHUS UITW MPUTyMBIBAET
CBOU; JIBH>KCHUS BBIPA3UTEIIbHBI,

CpeoHull — 4YyBCTBYET OOIIMNA PUTM MY3bIKH, TOBTOPSIET JBMIXKEHUS 32
JIPYTUMHU, IBUKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;

HU3KUli — HE YyBCTBYET XapakTep MY3bIKH, IBUKECHHS HE COOTBETCTBYIOT
MY3bIKE
J{MarHOCTUKA YPOBHSI MY3bIKAJILHO-IBUTATEJILHOT0 PA3BUTHS pedeHKa
- Koopaunanusi, JOBKOCTh JABHKEHHUN — TOYHOCTHb IBHM)KEHHUM, KOOPJIWHALWA
PYK U HOT TIpU BBINOJHEHUHW YNpPaKHEHWH. [[J1 mpoBEepKH YpOBHS pPa3BUTHS
KOOPAWHAIIUU PYK U HOT MPUMEHSIOTCS CIETYIONINE 3aJaHus:

Ynpaoxcnenue 1. OTBECTM B CTOPOHY IIPaBYK) PYKYy U B HPOTHBOMNOJIOKHYIO
CTOPOHY JIEBYIO HOTY U HA00OPOT.

Ynpaosxcnenue 2. IloguATh OAHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE MpPaBYI0 PYKy U
COTHYTYIO B KOJICHE JIEBYIO HOTY (M HA000pOT).

Ynpaosicnenue 3. OTBecTH Briepe IPaByIO PyKy U Ha3aJ JICBYIO HOTY  HA00OPOT.
3 6anna - MPaBUIbHOE OJTHOBPEMEHHOE BBIMOJTHEHUE TBUKCHHUI.

2 6anna - HEOTHOBPEMEHHOE, HO TPABWIBHOE, BEPHOE BBIMOJIHEHUE TIOCTE
MOBTOPHOTO MOKAa3a.

1 6ann - HEBEPHOE BBHIMOJHEHHUE IBUKEHU.
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- TBopueckue NpPOSIBJIEHHSI - YMEHHUE HMIPOBU3MPOBATH MOJ 3HAKOMYKO M
HE3HAKOMYIO MY3bIKy Ha OCHOBE OCBOCHHBIX HA 3aHSATHUSX JIBUKCHHUM, a TAKKE
MPUIYMBIBATh COOCTBEHHBIC, OPUTUHAJILHBIE «I1aY.

Tect Ha onpeneneHrue CKIOHHOCTH JIETEM K TaHIEBAIBHOMY TBOpPYECTBY. JleTsm
MpeIIaraeTcs O/ MY3BIKY (mocine MPEIBAPUTEIILHOTO
MPOCITYLLIBAHUS ) n300pa3uTh CIEAYIOINE MEPCOHAXKU: POMAIIKY, IMUYEIKY,
COJIHCYHBIN 3aYMK M T.II.

3 6ann- yMEHHE CaMOCTOSATEIIPHO HAaXOJIWTh CBOM OPUTHHAJIBHBIC JBHKCHUS,
oAOMPATh CJIOBA XapaKTEPHU3YIOIINE MY3bIKY U IIJIACTUYECKUN 00pa3.

2 Oann- JBWXKEHHUS €0 JOBOJIBHO IIPOCTBIC, HCIIOJHSCT JIMIINh OJHOTHITHBIC
JIBHOKCHUS.

1 6ann - peOEHOK HE CHOCOOEH IEepeBOIIONIAThCS B TBOPYECKOW MY3BIKAJIBHO-
WUTPOBOM UMITPOBU3AIINH;

- I'mbkocThb TeJIa — 3TO CTemeHb Mporuba Hazam u Brepen. Ilpm Xoporei
TUOKOCTU KOPITYC CBOOOHO HAKIIOHSIETCS.

Ynpaorcnenue « Omoosuns kyoux oanrvuie» (poBepka THOKOCTHU Teja BIEpe).

JleTsiM mpeiaraeTcs cecTh Ha KOBEp Tak, YTOOBI IATKH HAXOJAWINCH Y Kpas KOBpa,
HOTH NPSIMbIC HA IMAPHUHE TUICY, IPKATHI K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha I0JIy MEXITy
CTYITHSAMH HOT pacroyiioxkeH KyOuk. CieayeTr HakJIOHUTHCS M OTOABHUHYTH KyOWK
KaK MOKHO jJaibiie. KojieHn He MoHUMaTh, HOTH JIOJIKHBI OCTaBaThCS TIPSIMBIMHU.
OreHrBaeTCST PacCTOSIHUE B CAaHTHMETpax OT JIMHUM TISITOK JIO TPaHW KyOHWKa, B
KOTOPYIO PEOCHOK YIUPAJICs MallbIIaMH.

3CM M MEeHbIIIe — HU3KUU YpOBeHb (I Oan).

4-7cm — cpeauuii ypoBeHsb (2 6ana)

8-11cM — BBICOKHI YPOBEHD (3 6ana).

Ynpaosicnenue « Konvyoy (mpoBepka TMOKOCTH TeJia Ha3ax).

HcxonHoe mnonoxeHue, jJéxa Ha KUBOTE, NOJHUMAEM CIUHY, OTBOJMM Ha3aj
(pyku ynuparoTcs B TOJ), OOHOBPEMEHHO Crudasi HO'M B KOJICHSX, CTapaeMcs
JOCTaTh MAJIbLIAMH HOT J10 MaKyIIKH.

3 6an1 — MakCUMaJlbHas MOJABUKHOCTh MO3BOHOYHHUKA BIEPE] U Ha3a/l.

2 6ann — cpeHssl NOJBUKHOCTh TTO3BOHOYHHUKA.

1 oann -  yHOpaXKHEHUs Ha  TUOKOCTh  BBI3BIBAIOT  3aTPyAHEHUS.
-  My3bIKaJBHOCTb — CIIOCOOHOCTh BOCHPUHMMATh W TEpeAaBaTh B JIBHXKCHHUH
o0pa3 M OCHOBHBIE CpEICTBA BBIPA3UTEIHOCTH, H3MEHSATh [JIBHKEHHUS B
COOTBETCTBUM C (pazamu, TemMnoM Hu puTMoM. OIEHUBAETCS COOTBETCTBUE
UCIIOJTHEHUS IBUYKEHUHN MYy3bIKE (B IPOLIECCE CAMOCTOATEIBLHOTO CIIOHEHUS - 03
1oKasa mejarora).

Ynpaosrcnenue « Kmo u3z necy evtuen?»
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[Tocne nmpociymnBanus My3bIKM PEOCHOK JIOJKEH HE TOJBKO YraJaTh KTO BBIIIET
U3 JIECy, HO U MOKa3aTh JBWKEHUEM. 3aKOHYUTh ABUKEHUE C OCTAHOBKON MY3BIKH.
(oTpakeHHE B IBM)KEHUH XapaKTepa MYy3bIKH).

Vnpaoicuenue «3aseou momopy.

Jletn crubaroT PyKd B JIOKTSX M BBIIOJHSIOT BpallaTelbHbe ABMKCHHS. [lon
MEVICHHYI0O MY3BIKY - MEJJIEHHO, MOJ OBICTPYI0O — OBICTPO (MEPEKIIOUECHUE C
OJIHOTO TeMIIa Ha JPYTroil).

Ynpaosxcnenue « Cmpaycoly.
[Tox TuXyro My3bIKy JI€TH JIBHUTAIOTCS, KaK «cTpaycb». [loa TpoMKyt0 My3bIKY
«TPSAYYT TOJIOBY B IECOK» (OTPAKEHUE B IBUKEHUU TUHAMUYECKUX OTTEHKOB).

3 b6anna — yMeHHe TiepeaBaTh XapakTep MENOJUH, CaMOCTOATEIbHO HAaYWHATh U
3aKaHYMBAaTh [BWKCHHE BMECTE€ C MY3bIKOW, IepelaBaTh OCHOBHBIE CpPEACTBA
MY3bIKaJIbHOM BBIPA3UTEIBHOCTH (TEMII, TUHAMUKY )

2 6anna — B JBWKECHUSX BbIpa)kaeTcsl OOIIUM XapakTep MY3bIKH, TEMII; Hadalo U
KOHEI[ MY3bIKAJIBHOTO IMPOU3BEACHUS COBIIAIAIOT HE BCET/IA.

1 6ann — NBWKEHUS HE OTPAXaIOT XapaKTep MY3bIKM U HE COBMAJAIOT C TEMIIOM,
PUTMOM, a TAKXE€ C HAYAJIOM M KOHIIOM IIPOU3BEIACHHUS.

- IOMOUMOHAJIBHOCTH — BBIPA3UTEIbHOCTh MUMHUKM W TAHTOMUMHKH, YMEHUE
nepeaBaTh B MUMHKE, 1103€, K€CTaX Pa3HOOOpa3HylH TaMMy UYyBCTB UCXOHS W3
MY3BIKH M COJIEpXKaHUSI  KOMIIO3UIIMU  (CTpax, paaocTh, YJIUBIICHHUE,
HACTOPOKEHHOCTh, BOCTOPT, TPEBOTY U T.l.), YMEHHE BBIPA3UTh CBOM YyBCTBa HE
TOJBKO B JIBH’KEHUHU, HO U B CJIOBE. DOMOLMOHAJIbHBIE I€TH YacTO IMOAINEBAIOT BO
BpEMS IBHKEHUS, YTO-TO IIPUTOBAPUBAIOT, I1OCIIE BBIIOJHEHUS YIIPAKHECHUS JKIYT
OT TeJarora OlEeHKU. Y HEAIMOIMOHAIBHBIX JeTell MUMUKA OefHasi, NBM)KCHHS HE
BbIpasuTeabHbie. OIEeHUBAETCA ITOT MOKAa3aTesb 10 BHEIIHUM MposiBiIeHUsM (-1,
3-3).

Jersm  mpennaraercsi — M300pa3UTh  «yCTAIyI0  CTapPYLIKY»,  «XUTPYIO
JUCY», «IEBOYKY, KOTOpas yAMBISAETCS, «CEPAUTOTO BOJIKAY.

- PasBurtue uyyBcTBa puTMa. PuUTMHYeckHue ymHpakKHEHUS — TMepefadya B
JBUKEHUU PUTMA MPOCIYIIAHHOTO MY3BIKAJIBHOTO MPOM3BEACHUS. DTHU 3aJaHus
TpeOYIOT OT AETEH MOCTOSTHHOTO COCPENOTOYeHUsI BHUMaHUs. Ecnu 4yBcTBO puT™Ma
HECOBEPLIEHHO, TO 3aMEUISIETCS] CTAHOBJICHUE Pa3BEPHYTOM (CIUTHOMN) peuu, OHa
HEBbIpa3uTEIbHA W C€Ja00 MHTOHHUPOBAHA; PEOEHOK TOBOPUT NPUMHUTHUBHO
UCITOJIb3Ys] KOPOTKHE OTPHIBOYHBIE BHICKA3BIBAHUS.

Ynpaosicnenus ¢ naoowkamu.

Hez[aror TOBOpUT ACTAM, YTO OH 6yz[eT XJIOIIaTh B JIaAONIIXU IIO — Pa3HOMY, a ACTHU
AOJDKHBI ITOCTAapaThbCA TOYHO ITIOBTOPUTH €TI0 XJIOIIKH.
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[lemaror cuauT mepen AeTbMU W YETBEPTHBIMHU JJIUTEIBLHOCTSMH BBITIOJHSIET
pa3sHooOpa3Hbie XJOnkW. Ilemaror momkeH MoJYaTh, pearupys Ha HCIOJTHEHUE
MHMHUKOMH.

1. 4 paza no xoneHsamMu o0enMu pykamu (TOBTOPUTH 2 paza).
2. 3 pa3a mo kojeHsM, | pa3 B jagomu (MOBTOPATH 1O TOYHOTO
HCTIOJTHCHUS ).

3. 2 paza o KOJeHsM, 2 pa3a B JaI0IIH.

4. 1 pa3 no koJyieHsM, 1 pa3 B 1agomiu (C TOBTOPEHUEM).
I 6Oann- c PUTMUYECKUMM 3a/laHUSIMU HE CIIPABJISIETCS, HE MOXET IepeaaTh
XJIOIIKAMU PUTMUYECKUI PUCYHOK.
2 Oanna— BBINOJNHAET JUIIb OTACIBHBIE YIPAKHEHUS, C HECIOXHBIM
PUTMHUECKUM PUCYHKOM.
3 6anna — TOYHO NEePeSacT pUTMUUECKUHM PUCYHOK.
YpoBHuU pa3BuTHs pedfeHKa B MY3bIKAJIbHO-PUTMHUYECKOM e TeJIbHOCTH.

IlepBblii  ypoBeHb (BbiCOKHI 15-18  GassioB) mnpeamosiaral  BBICOKYIO
JIBUTATEJIbHYI0 AKTUBHOCTH JETEH, XOpPOUIYI0 KOOPAWHAIMIO JIBUKCHUM,
CIIOCOOHOCTh K TAaHIIEBAJIbHOW MMIpoBHU3alMu. PeOeHOK yMmeeT TepenaBaTh
XapakTep MEJIOJIUH, CAMOCTOATEIbHO HAYNHATh U 3aKaHYMBATH JIBUKCHUE BMECTE
C MY3BIKOW, MEHATh JBWXECHHE HA KaXIyI 4acTh MY3bIKU. MIMeeT ycTOMYMBBIN
WHTEpPEC M TPOSIBISET MOTPEOHOCTh K BOCIPUSITHIO ABWXKCHHM TOA MY3BIKY.
XJIONKaMH IIepelacT pPUTMUUECKUN PUCYHOK.

Bropoii ypoBenb (cpeanwuii 10-14 06asioB). DTOMy YPOBHIO CBOMCTBEHHA
ciabas TBOpYECKass AKTUBHOCTb [JE€TeH, IBUKEHHUS €ro JOBOJIbHO THPOCTHIE,
VCIIOJIHSET JIMIIb OJHOTUIIHBIE ABMXKEHHUS. BOCIPOM3BOAUT HECIOKHBIA PHUTM.
[Tepenaét ToabKO OOIIMI XapaKTEP, TEMIT MY3BbIKH. Y MEET BBIPA3UTh CBOM YyBCTBA
B JBWXKEHUH. B 00pa3sHO - WIrpOBBIX ABM)KEHUAX JIETKO NEpeNaeT XapakTep
nepcoHaka. BepHoe BBHINOJHEHHE YIPAKHEHUM Ha KOOPAUMHALMIO IOCHe
MOBTOPHOTO NTOKAa3a IBUKEHU.

Tperbemy ypoBHIO (HHU3KOMY 6-9 0aJlJIOB) COOTBETCTBOBAIM CIEAYIOIINE
XapaKTEPUCTUKHU JIETEH: OHU MOBTOPSIIOT HECJIOKHBIE YIPAKHEHUS 32 [EeJarorom,
HO MPHU 3TOM HX IOBTOPHI BSJIbIE, MAJO IMOJBUXKHBIE, HAOIIOAAETCS HEKOTOpas
CKOBAaHHOCTb, 3aTOPMOKEHHOCTh JCMCTBUH, c1aboe pearupoBaHHE Ha 3ByYaHHE
My3bIKU. JIBUKEHUSI HE OTPAXKAIOT XapakTep MY3bIKA U HE COBIMAJAIOT C TEMIIOM,
pUTMOM, a TaKXe€ C HayaJoM M KOHIIOM Ipou3BeneHus. Mumuka OenHas,
JBUKEHHUSI HEBbIpa3UTeNbHbIE. PeOEHOK HE CrMocoOeH MepeBOIUIOmaThCs B
TBOPYECKON MY3bIKaJIbHO-UTPOBOM MMIpoBH3aluu. C PUTMUYECKUMHU 3aJaHUSMU
HE CHOpaBJISIETCS, HE MOXET INepelarh XJIONKAMH PUTMHYECKHN PpHUCYHOK.
VYnpakHeHus: Ha THOKOCTb BBI3BIBAIOT 3aTPYIHEHHUS.
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